
 
 
До Специализираното научно жури 

                                                       на Катедра „Лека атлетика”  
                                                        при НСА „В. Левски” 
 

 

РЕЦЕНЗИЯ 
 

на научно-преподавателската и обществена дейност на доц. Апостол 

Николов Славчев, доктор за присъждане на академичната длъжност 
“Професор” - за нуждите на катедра  “Лека атлетика”  при НСА “В. Левски”, 

гр. София 
 

 

Рецензент: проф. Стефан Георгиев Стойков, дн  

 

 

 В обявения конкурс за “Професор” за нуждите на катедра “Лека 

атлетика” при НСА “Васил Левски”, обнародван в Държавен вестник, 

бр. 25 от 27. 03. 2012 г., със заявление изх. № 193 / 23. 05. 2012 г. 

участва единствен кандидат доц. Апостол Николов Славчев, доктор.     

Доц. Апостол Славчев е роден на 07. 09. 1948 г. в гр. Първомай, 

обл. Пловдивска.  

Завършва последователно: основно образование в в с. Градина, 

обл. Пловдивска (1972 г), средно образование в гр. Първомай 

(Политехническа гимназия, 1976 г), висше образование със 

специалност „физическа култура” и квалификация „треньор по лека 

атлетика” във ВИФ „Г. Димитров”, София (1982 г).  
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Като студент се изявява в спорта лека атлетика, достигайки до 

званието „кандидат майстор на спорта” и шампионска титла в 

дисциплината 4х400 м за мъже  с отбора на „Академик” София. 

Защитава докторски труд през 1999 г на тема „Усъвършенстване 

на спортната подготовка в бягането на 400 м през препятствия”. 

През 1984 г е назначен за асистент във ВИФ (НСА), Катедра 

„Лека атлетика”. 

От 2000 г е доцент. 

В периода 1982 – 1984 г работи като треньор в ДФС „Левски-

Спартак”. Продължава треньорската си дейност след постъпването си 

на работа във ВИФ (НСА) и до днес.  

Сред възпитаниците му има десетки държавни шампиони в 

индивидуални дисциплини и щафетни бягания, както и призьори от 

международни прояви. 

Обществено-педагогическата му дейност включва: 

- лектор в курсове за следдипломна квалификация на 

учители и треньори по различни видове спорт; 

- официален лектор на IAAF за съдии по лека атлетика – 

първо международно ниво; 

- член на редакционния съвет на списание „Лека атлетика и 

наука” от основаването му до днес; 

- участник в експертни комисии на МОМН И МФВС; 

- ръководител на съдийската комисия пре БФЛА; 

- Декан на УФ при НСА „В. Левски” от 2008 г до днес и др. 

Тук трябва да подчертаем участието му в създаването на учебни 

програми в НСА, а именно: 

- „Правилознание в леката атлетика”; 
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- „Спортно усъвършенстване по лека атлетика”; 

- „Лека атлетика” – избираема дисциплина в 

квалификационна степен „Бакалавър” и специалност 

„Кинезитерапия”; 

- «Лека атлетика и фитнес», включена като задължителна 

дисциплина в образователната степен «Магикстър».  

Също така и участието му като лектор в НСА в областта на 

препятствените бягания, бяганията на къси разстояния и 

правилознанието в леката атлетика.  

В преподавателската дейност на доц. Славчев се открояват 

научните ръководства на 11 успешно защитили дипломанти в ОКС 

«Магистър» и 25 в ОКС «Бакалавър». 

Към научно-изследователската му дейност добавяме участието в 

над 20 научни конференции и конгреси у нас и в чужбина.  

Представени за рецензия са 84 научни труда, разделени както 

следва: 

1. Дисертация – 1 брой. 

2. Книги, монографии, учебници и учебни ръководства – 3  броя. 

3. Научни статии и доклади от конференции – 80 броя. 

Трудовете са дело на автора както следва: 

1. Самостоятелни – 25 броя. 

2. В съавторство – 59 броя. 

За отбелязване са съвместните публикации с чужди автори – 7 

на брой. 

Четири от публикациите  са в съавторство с рецензента - под 

номер 30, 34, 37 и 37 в предложения списък. Те не се оценяванат при 

написването на рецензията.    
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Научната продукция на доц. Апостол Николов Славчев, доктор 

формално може да бъде обособена в следните направления: 

1. Лека атлетика – техника, тренировка, обучение в 

лекоатглетическите бягания. 

2. Лека атлетика – проблеми на лекоатлетическите хвърляния и 

спортното ходене. 

3. Лека атлетика - правилознание. 

4. Други спортове. 

5. Проблеми на училищното и университетското физическо 

възпитание. 

6. Теория и мениджмънт на спорта. 

По първото направление, лека атлетика – техника, 

тренировка, обучение в лекоатлетическите бягания, са 

представени за рецензия 27 труда, сред които една монография, 

изследващи в широк аспект цялостната подготовка на бегачите на 

къси разстояния – гладки и препятствени. Във всички публикации 

прозират завидните познания на автора в тази област на спорта, 

резултат от неговата непосредствена практическа дейност като 

състезател и треньор. 

Второто направление, лека атлетика – проблеми на 

лекоатлетическите хвърляния и спортното ходене, включва 8 

заглавия. 

Сравнително малкият брой заглавия не отразява реално 

стойността на научната продукция на Ап. Славчев в тази област на 

знанието. И тук се открояват задълбочените му познания в 

изследваните дисциплини. 
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Третото направление, лека атлетика - правилознание, е 

представено с 15 аглавия. На практика това е издателската дейност на 

НСА и БФЛА в това направление, считано от 2001 г до днес. 

Четвъртото направление, други спортове, включва 4 

заглавия. Визират се два спорта – футбол и хандбал. 

Петото направление, проблеми на училищното и 

университетското физическо възпитание, включва 20 

публикации. Демонстрирани са големите познания на кандидата за 

професор в изследваната област по отношение мястото на 

физическото възпитание в училище и университета, цялостното 

развитие на учащите се, поддържането на интереса им към 

заниманията със спорт. На практика този раздел от научно-

изсдледователската работа на доц. Славчев се явява като сериозен 

аргумент за мястото му в ръководството на НСА като Декан на 

Учителски факултет. 

  Убеждението ни за широко мащабните интереси на доц. 

Апостол Славчев се допълва от шестото направление в неговата 

изследователска дейност, теория и мениджмънт на спорта с 

представените за рецензия 8 заглавия  

Като рецензент си позволявам да добавя, че в момента под моя 

редакция се подготвя за печат учебник по лека атлетика за студентите 

от НСА, в който разделът „Правилознание” е разработен от доц. 

Славчев. 

Към забележителната по мащаби дейност на кандидата за 

професор се открояват 2 ръководства на успешно защитили 

докторанти.  
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Като преподавател през учебната 2011 – 2012 г. доц. Славчев 

има преизпълнение на норматива аудиторна и извън аудиторна 

заетост.   

Ползва руски и френски език (средно). 

Като цяло можем да обособим следните приносни моменти, 

съдържащи се в трудовете, спортно-педагогическата и обществена 

дейност на доц. Апостол Николов Славчев, доктор: 

-         обогатяване на теорията и практиката в областта на 

леката атлетика като научна и учебна дисциплина;  

- задълбочено изследване на късите бягания в леката 

атлетика; 

- активно участие в спортно-състезателния живот по 

лека атлетика на България; 

- висококвалифицирана ръководна дейност в НСА; 

- висококвалифицирана преподавателска дейност в 

катедра „Лека атлетика” при НСА; 

- задълбочено изследване на детско-юношеския, 

училищния и университетския спорт; 

- сериозно присъствие в научния живот на национално и 

международно ниво; 

- сериозно присъствие в съдийския живот по лека 

атлетика на национално и международно ниво; 

- преподавател и деятел от първостепенно значение за 

катедра „Лека атлетика” и НСА „В. Левски”.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
Доц. Апостол Николов Славчев, доктор е утвърден 

преподавател, със собствен облик, в НСА “В. Левски”.  

Цялостната му спортно-педагогическа дейност (състезател, 

треньор, преподавател, ръководител, научен работник) е белязана с 

компетентно и пълно отдаване на избраната кауза.  

Моите лични впечатления от съвместната ни дейност, 

датиращи от повече от 30 години, ми дават основание да го 

определя като полезна за академията личност, оставила трайна 

следа  в този период от време. 

Всичко изложено по-горе ми дава основание да предложа на 

Уважаемите членове на Специализираното научно жури към Катедра 

„Лека атлетика” при НСА „В. Левски” да присъдят на доц. Апостол 

Николов Славчев, доктор академичната длъжност  “Професор” . 

 

 

 

София, 20. 08. 2012 г.               Рецензент:.................................... 

                                                                            (проф. Ст. Стойков, дн) 
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