CTAHOBUIIE

Ot mpod. A. KpymMoB, TOKTOp OTHOCHO AWCEpPTAllMOHEH TPYJ Ha TeMa:
“Y coBepIIEHCTBOBAHUE Pa3BUTHUSI CKOPOCTHO — CUJIOBBIX Y OOPIIOB® 3a IPUCHKAAHE
Ha oOpa3oBaTeliHa U Hay4yHa CTemneH ,,JJokTop® mo mpodecHoHaTHO HaNpaBiICHHE
1.3. neparoruka Ha 00y4yeHueTo, no Jlokropcka nporpama ,,Ou3n4ecKo Bb3MUTaHNE
B oOpa3oBaTesiHaTa cucTeMa” Ha AMaHoJl ANTHaHOET, pelOBEH JAOKTOPAHT KbM
Karenapa ,,bopba u mxymo®.

Hayuen psxoBoguren: non. Pamo Makasees, TOKTOp
ITomaneHo e 3as1BIeHUE ChC CIUCHK OT JOKYMEHTH.

[IpencraBeHUAT qUCEPTAMOHEH TPYA CE€ ChbCTOM OT 148 CTaHIApTHU MAIIMHONIMCHU
CTpaHMIIM, B T. 4. Oubnuorpadusta BimouBamia 186 u3ToUHUKA, 5 MPUIOKEHUS.
Omnaruenien e ¢ 13 Tabnuiuy u 7 nuarpamu.

[Tpunoxxenu ca BCUYKH HEOOXOAMMH TOKYMEHTH, HACOYBAIIMA KbM 3aIlUTaTa.
Mma nipencraBeHa ciy)keOHa Oelekka 3a aHTuIuraruaTcTBo usx. Ne 81771/06.11.20

N36panaTta TeMa Ha pazpaboTkaTa MpeCTaBIsBa HOBOCT B CIIOPTHATA MPAKTHUKA Ha
KazaxcraH.

HHCGpTaHI/IOHHHHT TPy € IIPCACTABCH B IICT OCHOBHMU I'JIABU:

IIspBa raaBa: HanpaseH e JerailyieH auTepaTypeH 0030p Ha MyOJIMKAIIMUTE Ha
pa3IMYHU aBTOPU, KOUTO 3acsraT MpoOjemMuTe Ha (u3MYecKaTa IMOATOTOBKA B
eanHoOOpcTBOTO. HampaBeH € peTpoCneKTHBEH aHalu3 Ha pPa3BUTHETO Ha
Kkjacuyeckara 0op0a B Kazaxcran u peaunara KjacupaHusi OT TOJIEMH ChCTE3aHU.
Ha kpas Ha Ta3u riaBa e u3pazeHa paboTHaTa XUINoTe3a Ha pa3padoTKaTa.

Bropa raasa: Len, 3agaun u meToauka Ha u3cieaBaneTo. Llenra e uzpaszena To4HO
u sicHo. [Ipu pa3paborBaneTo Ha 1enTa ca 060cooeHu yeTupu 3aaaun. OnrcaHu ca
0CeM MeToja 3a HayuHH m3cieapanus. OpraHu3anusTa Ha U3cleBaHnATa 00XBala
2018 — 2023 r. OTpa3eHu ca 4eTUpH eTana Ha MPOBEXKJAaHEe HA W3Cie/BaHusITa. B
IIPOBEICHUS CKCIICPUMEHT 3a BKJIFOUCHU CIIOPTHUCTH, MPAKTUKYBAIIHA KJIaCHYECKa
06opba cbe criopTHa KBanudukanus ,,Maiicropu Ha ciopTa“ Ha Bb3pacT 15 roaunuy,
TpeHupaum 6,4 ronuHu 6opoa.

Tpera rnaBa: OtTpa3eH € aHalW3 Ha PE3YNTATUTE, TECOPETHUKO-METOAUYECKA
000CHOBKA Ha €KCIIEpUMEHTATHATA METOINKA 32 YChBBPIICHCTBAHE HA CKOPOCTHO
— CUJIOBA MOJITOTOBKA ChC CIIOPTUCTH 15-16 rogunu, TpeHupaiiy kiacudecka 6opoa.



W3BbplIeHa € XapakTepucTUKa Ha YOPAKHEHHSITA B EKCIIEPUMEHTa, KOUTO
U3IPAXKIAT CKOPOCTHO — CHJIOBATA IMIOATOTOBKA

YerBbpra raasa: OTpa3zeHa € 000CHOBaHA METOJIMKA 3a YCHBBPIICHCTBAHE Ha
CKOPOCTHO — CHJIOBUTE KayeCTBa Ha CIIOPTUCTH TPEHHUPAIIH Kiiacudecka 6opOa

Ilera rmaBa: M3Boau u mpenopbku. Ha 6a3zara Ha KOMIIETEHTHUTE aHAJIM3W Ha
W3CJIEIBAHUATA Ca HAIIPABEHHU IIET U3BOJA.

BbB Bpb3Ka ¢ AUCEPTALIMOHHUSA TPy ca MyOIMKYBaHU TPU MyOJIUKAIH, B
KOUTO € CAMOCTOSITEJIEH aBTOP.

HpI/I 6PI6JIPIOFpa(1)PISITa HC € CIIa3CHO M3UCKBAHCTO 3a KUPpWJIKMIA U JJATHHHIIA.

3akiouenue: CuntaMm, 4e JUCEPTALUMOHHMAT TPyH Ha AMaHxoy ANTHaHOET Ha
TEeMa: ,,YCOBEPILIEHCTBOBAHUE pPAa3BUTUS CKOPOCTHO — CHJIOBBIX Yy OOpIOB*
IOpUTEXkaBa HAyYHO-TIPWIOKHA CTOMHOCT W C OCHOBaHHME MOXE Ja My Oblae
npuchieHa oOpa3oBaTellHa M HayyHa creneH ‘“‘/loktop” B mnpodecroHanHO
Hanpasnenue 1.3. Ilemaroruka Ha oOydyenuero no JlokTopcka mporpama
“@u3nyuecko Bh3MUTAaHUE B CUCTEMaTa Ha 00pa30BaHUETO .

Nzrorsun:
[Mpod. Auren Kpymos, nokrop/



OT3bIB

ot npod. Anrena b. KpymoBa, 1-p, Ha tuccepTalimoHHyto padoty AlTnanbera
AManxona ATnanOeTyibl, JOKTOpaHTa JHEBHOU opMbl 00yueHus Ha Kadeape

«boprba 1 A310/10», Ha COUCKAHUE YICHOU CTEIEHH ,,JOKTOpa* Ha TEMY

cent

,»Y COBEPILIEHCTBOBAHKUE PA3BUTHUSI CKOPOCTHO-CUJIOBBIX Ka4ecTB y O0Op1ioB*"' B
npodeccuonanbHoM Hanpasiaerun 1.3. [lemarornka o0ydeHus 10..., JOKTOPCKas
nporpamma «du3ndeckoe BOCIUTAHUE B CUCTEME 00pa30BaHUs».

Hayunsie pykoBoautenu: goi. Pamo Makasees, a-p, npod. Lllenetioxk Muxaunmn
HuxonaeBuu, KmH.

Ilonana 3asBKa ¢ mepeyHeM JOKYMEHTOB.

[IpencraBienHas quccepTalioHHasi paboTa cOCTOUT U3 148 cTaHIapTHBIX
CTpaHMII, B TOM 4uciie Oubnuorpaduu, Briarovaromiei 186 HICTOUHUKOB, 5
npwiokeHuii. OHa npowuttocTpupoBaHa 13 TabnuiiamMu U 7 1uarpaMmmamu.

[IpunoxeHsl Bce TOKYMEHTbI, HEOOXOUMBIE JIs JOIYCKa K 3alUTe.
IIpeacrasnena u crpaBka o mpoxoxkaeHuu anturiaruara Ne 81771/06.11.20.

BriOpannas Tema pa3pabOTKH SIBJASICTCS HOBOM J1J1s CIOPTUBHOM MPAKTUKHU
Kazaxcrana.

JucceprannonHas paboTa MpeCcTaBlIeHa B MSITU OCHOBHBIX TJIaBaX:

I'naBa nepsasi: Caenan noApoOHBIN TUTEPATYPHBIA 0030p MyOIUKaIIHii
Pa3IMYHBIX aBTOPOB, 3aTPAaruBarOINX MpoOaeMbl (PU3NUECKON MOATOTOBKY B
eanHoOopcTBax. [IpoBeieH peTpOCTIEKTUBHBIN aHAIN3 Pa3BUTHS TPEKO-PUMCKOM
00prObI B Kazaxcrane, a Takke BBICTYIUICHUHN Ka3aXCTAHCKUX OOpIIOB Ha
MEXIyHapOJHbIX COPEBHOBaHUAX. B KOHIIe 3TOM rnaBbl chopmyarpoBaHa paboyas
TMII0TE3a UCCIIUIOBAHUS.

I'naBa Bropas: Llenb, 3a1aun 1 MeTOIbI KCCIIEIOBaHMA. L[enb BhIpakeHa 4eTKO U
sicHo. [Ipu pazpaboTke 1enu ObLIM HaMeueHbl YeThIpe 3aaaun. OnucaHbl BOCEMb
METOJI0OB Hay4YHBIX HUcclieioBaHui. Opranusanus uccieaoBanus oxparsiBaeT 2018
— 2023 roapl. belny BbIICIEHBI YETHIPE 3Tama MPOBEACHUS UCCIe0BaHui. B
AKCIIEPUMEHTE BKIIOUMIUCH OOPIbI TPEKO-PUMCKOTO CTUJIS C CIIOPTUBHOM



kBannukanuei "Macrtep ciopra" B Bo3pacte 15 net, 3aHumarommecst 6oppooii
6,4 rona.

I'maBa Tperbsi: OTpakeH aHAIN3 PE3YJIbTATOB U CACIIAHO TEOPETUKO-
METOUYECKOE 00OCHOBAHNE IKCIIEPUMEHTAIBHON METOUKN COBEPLICHCTBOBAHNUS
CKOPOCTHON-CHIJIOBOM MOATOTOBKH 15-16-71€THUX CIIOPTCMEHOB, 3aHUMAIOIINXCS
rpeko-puMckoi 60ps00ii. [IpoBeeHa XxapakTeprCcTUKa UCTIONb30BaHHbBIX B
AKCIIEPUMEHTE YNPAKHEHUH, HA OCHOBE KOTOPBIX CTPOUTCS CKOPOCTHO-CUIIOBAs
IOJrOTOBKA.

YerBepran riasa: [IpuBenena o00CHOBaHHAS METOIMKA COBEPIICHCTBOBAHMUSI
CKOPOCTHO-CHJIOBBIX KA4€CTB CIIOPTCMEHOB, 3aHUMAFOIINXCS TPEKO-PUMCKOM
060pbOOI.

I'naBa nsaTas: BeiBoabl M pekoMeHaMu. Ha 0CHOBE KOMIIETEHTHOI'O aHaIn3a
HUCCJIENOBAHUN OBbUIN CHIEJIAHBI IATH BHIBOJIOB.

B cBsi3u ¢ quccepTanrioHHo padoToii OblIM OMYOIMKOBAaHbI TPU MyOJIUKAINH, B
KOTOPBIX AMaHX0J ANTHaHOETYIIbI SBIISIETCS CAMOCTOSTEILHBIM aBTOPOM.

B Oubnuorpaduu He cobmroeHbl TpeOoBaHMs K 0(OPMIICHUIO TUTEPATyPhl HA
KUPUJUINIIEC U JTATUHUIIE.

3akirouenue: CunTaro, 4TO IMCCEPTALMOHHAs paboTa AMaHXo1a AWTIIAaHOETYIIbI
Ha TeMy: "Y COBEpPIIEHCTBOBAHNE PA3BUTHS CKOPOCTHO-CHIIOBBIX Ka4€CTB Y
O0p1LOB" UMEeT Hay4YHO-TIPUKJIIAJHOE 3HAUEHHE, U EMY C OCHOBAaHHEM MOYKHO
MPUCYJIUTh YYEHYIO CTENEHb "OKTOpa" B MpodeccuoHaIbHOM HanpasiieHuu 1.3.
[lenaroruka o0y4yeHus 10..., JOKTOPCKas nporpaMmma «PuU3nyeckoe BOCIIUTAHUE B
cUcTeMe 00pa30OBaHUs.

23.01.2024 1. IToaroroBua OT3bIB:

[Ipod. Anren Kpymos, 1oktop



