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Рецензия 

от доцент Денислав Чамишки, доктор 

на дисертационен труд на Рахым Баялиев 

 

на тема 

 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НАЦИОНАЛЬНЫХ ВИДОВ СПОРТИВНОЙ 

БОРЬБЫ В ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ СТУДЕНТОВ 

 

 

 

За присъждане на образователната и научна степен „ДОКТОР“, 

Професионално направление: 1.3 Педагогика на обучението по 

физическо възпитание 

Докторска програма: „Физическото възпитание в образователната 

система“ 

 

Научен ръководители:  

доцент Рашо Макавеев, доктор  

Кудериев Жанибек, докторр 

 

 

 

Така представения труд прави впечатление с малко по-различна от 

класическата структура за подобен вид трудове за българските стандарти. 

Увода умело насочва вниманието на читателя към същността на труда. 

Труда е оформен в 122 страници включително литература и 

приложения, в четири глави и тринадесет под глави. Труда е добре 

онагледен с четиринадесет диаграми, и деветнадесет таблици. Използван е 

голям брой литературни източници - 177. 
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В първа глава – литературен обзор е представена необходимостта от 

физическа подготовка на студентите, като начин за подобряване на здравето 

им. Място и структура на предмета физическо възпитание в учебно 

възпитателния процес във висшите училища, актуално състояние на 

здравния статус и физическата подготовка на студентите. 

В края на тази глава е формулирана кратко и ясно работната хипотеза. 

В глава втора е описана целта на изследването, както и конкретните 

задачи с оглед нейното реализиране. Коректно са определени обект и 

предмет  на изследването. Използваните методи са добре описани.  

Интересна и оригинална е идеята за подобряване на физическото 

състояние на студентите по пътя на използването на различните видове 

единоборства, това може да бъде от полза и в нашата образователна система 

в средното образование. 

Подробно е описан педагогическият експеримент по етапи, с 

процентно разпределение на параметрите на спортната подготовка. Добре е 

представена организацията на провеждане на изследването. 

Глава трета реално се явява анализ на настоящото изследване 

представяща резултатите на различните групи практикуващи различните 

видове борба. Същият е направен коректно и е представен информативно. 

В четвърта глава автора ни представя в детайли структурата и 

съдържанието на експерименталната програма, която е разработил и 

приложил в практиката. Именно тази част от дисертационният труд доказва 

и напълно аргументира тезата на докторанта.   

Изводите и препоръките са представени в глава пета, като пълноценно 

представят приносите на научното изследване на докторанта. 

Предложеният ми за рецензия труд притежава всички достойнства, 

изисквани за такъв род разработки.  

Научната продукция на кандидата с така представените публикации 

напълно покрива нормативните изисквания за придобиване на ОНС 

„Доктор“. Направената проверка не показва наличие на плагиатство. 

Автореферата е добре структуриран и показва в компресиран вид 

основните положения и приноси на дисертационния труд. 

Давам положителната си оценка и с  достатъчни основание и 

убеденост препоръчвам на уважаемите членове на разширения научен 

колегиум да присъди на докторанта Рахым Баялиев образователната и 
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научна степен „Доктор” област на висшето образование 7., Професионално 

направление: 1.3 Педагогика на обучението по физическо възпитание 

Докторска програма: „Физическото възпитание в образователната 

система“ 

 

 

 

  Рецензент: …………………….                          

Доц. Денислав Чамишки, доктор 

19.01.2024 
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РЕЦЕНЗИЯ 

 

доцента Денислава Чамишкого, доктор 

 

на диссертационный труд Рахыма Баялиева  

 

на тему:  

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НАЦИОНАЛЬНЫХ ВИДОВ СПОРТИВНОЙ 

БОРЬБЫ В ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ СТУДЕНТОВ 

 

на соискание ученой степени „доктора“ 

в профессиональном направлении 1.3. Педагогика обучения по...,  

докторская программа «Физическое воспитание в системе образования» 

 

Научные руководители:  

доц. Рашо Огнянов Макавеев, доктор,  

Жанибек Кудериев, доктор 

 

 

Представленная таким образом работа производит впечатление 

несколько иной структурой, чем классическая структура для аналогичного 

вида работ по болгарским стандартам.  

 

Введение умело направляет внимание на суть произведения.  

 

Работа структурирована на 122 страницах, включая литературу и 

приложения, в четырех главах и тринадцати подразделах. Работа хорошо 

проиллюстрирована четырнадцатью диаграммами и девятнадцатью 
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таблицами. Использовано большое количество литературных источников - 

177. 

 

В первой главе - Обзор литературы, представлена необходимость 

физической подготовки студентов как способ улучшения их здоровья. 

Представлены также место и структура предмета „Физическое воспитание” 

в учебно-воспитательном процессе высших учебных заведений, 

действительное состояние здоровья и физической подготовленности 

студентов. 

 

В конце этой главы четко и уверенно сформулирована рабочая 

гипотеза. 

 

Во второй главе описывается цель исследования, а также конкретные 

задачи, направленные на ее реализацию. Правильно определены объект и 

предмет исследования. Используемые методы хорошо описаны.  

 

Интересна и оригинальна идея улучшения физического состояния 

студентов путем использования различных видов единоборств, это может 

быть полезным и в нашей системе образования, в частности в среднем 

образовании.  

 

Подробно описан педагогический эксперимент по этапам, с 

процентным распределением параметров спортивной подготовки. Хорошо 

представлена организация проведения исследования.  

 

Глава третья представляет собой настоящий анализ исследования, в 

ней представлены результаты различных групп, практикующих различные 

виды борьбы. Анализ проведен грамотно и информативно.  

 

В четвертой главе автор подробно излагает структуру и содержание 

экспериментальной программы, которую он разработал и применил на 
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практике. Именно эта часть диссертации доказывает и полностью 

аргументирует тезис докторанта.  

 

Представленые в пятой главе выводы и рекомендации полностью 

дополняют научный вклад исследования докторанта.  

 

Представленная  на рецензирование работа обладает всеми 

достоинствами, требуемыми для такого рода разработки. 

 

Научная продукция соискателя с таким образом представленными 

публикациями полностью соответствует нормативным требованиям для 

приобретения ученой степени „доктора“. Проверка на плагиат не выявила 

такого.  

 

Автореферат хорошо структурирован и показывает в сжатом виде 

основные положения и научный вклад диссертационной работы.  

 

Даю свою положительную оценку и с достаточным основанием и 

убежденностью рекомендую уважаемым членам научного жюри присудить 

Рахыму Баялиеву ученую степень "доктора" в профессиональном 

направлении 1.3. Педагогика обучения по...,  докторская программа 

«Физическое воспитание в системе образования». 

 

   

Рецензент: …………………….                          

Доц. Денислав Чамишки, доктор 

19.01.2024 

 

 


