
РЕЦЕНЗИЯ 

на проф. Апостол Николов Славчев, доктор,  

член на научно жури на основание на заповед на Ректора на НСА „Васил 

Левски“ №ЗП–1833 / 22.12.2020 г. 

Относно: Конкурс за заемане на академична длъжност „ПРОФЕСОР” 

 

Ι. Данни за конкурса  

Конкурсът е обявен в ДВ бр.97 / 13.11.2020 г., със срок за подаване 

на документи 2 месеца от обнародването в «Държавен вестник». 

Област на висшето образование: 7. Здравеопазване и спорт, 

професионално направление: 7.6. Спорт, специалност „Спорт (Баскетбол)“ 

за нуждите на катедра “Баскетбол, волейбол, хандбал“ при факултет 

„Педагогика“ ” на НСА „Васил Левски“. 

Конкурсът е обявен на основание чл. 3, ал. 1 и 2 от ЗРАСРБ и 

решение на Академичния съвет по протокол №6 от 22.10.2020 г. 

По процедурата на конкурса няма допуснати нарушения. 

В конкурса участва един кандидат - доц. Цанко Ангелов Цанков, 

доктор.  

Съгласно Доклад СЛ-169/18.01.2021 г. на зам.-ректора по НМД, във 

връзка с чл. 62, ал. 1 от ППЗРАСРБ и чл. 51 от Правилника за придобиване 

на НС „Доктор на науките“ и за заемане на академични длъжности в НСА 

„Васил Левски“, и заповед на Ректора на НСА „Васил Левски“ № ЗП-

86/24.01.2020 г., е даден ход за участие на кандидата в обявения конкурс за 

академичната длъжност „ПРОФЕСОР“.   

На 26.01.2021 г., на първото заседание членовете на научното 

жури, разгледаха обстойно, попълниха и подписаха формулярите за оценка 

на наукометричните показатели на кандидата, със заключение, че въз 

основа на изпълнение на минималните национални изисквания по чл. 2б, 

ал. 2 и 3 от ЗРАСРБ, ППЗРАСРБ и Правилника за придобиване на научната 

степен „доктор на науките“ и заемане на академични длъжности в НСА 
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„Васил Левски“, членовете на научното жури вземат единодушно решение 

да допуснат кандидата доц. Цанко Ангелов Цанков, доктор  до участие в 

конкурса за заемане на академичната длъжност „ПРОФЕСОР“. 

 

ΙΙ. Данни за кандидата 

Единственият кандидат в конкурса - доц. Цанко Ангелов Цанков, 

доктор,  е родена на 12.11.1963 година в гр. Шумен. Тя завършва висшето 

си образование през 1988 година във ВИФ „Г. Димитров, гр. София, където 

придобива специалностите „Учител по физическо възпитание“ и „Треньор 

по баскетбол“ (Диплома за висше образование серия А 88 № 003714/1988 

г. и регистрационен № 11633). 

Веднага след дипломирането си 01.11.1988 год. става асистент по 

баскетбол в катедра “Баскетбол, волейбол, хандбал“ на ВИФ “Г. Димитров“ 

(настоящ НСА „Васил Левски“), където в преподава и до сега, като през 2007 

година получава от на Висшата атестационна комисия (ВАК) научното 

звание ДОЦЕНТ по научната специалност 05.07.05 „Теория и методика на 

физическото възпитание и спортната тренировка (вкл. МЛФ), удостоверено 

със свидетелство №24313 от 04.06.2007 г.  

През 2004 година, след успешна защита на дисертационен труд на 

тема: „Методика за подобряване на скоростно-силовите качества на 

подрастващи баскетболистки (13-14 години)“ на Цанко Цанков е присъдена 

образователната и научна степен “ДОКТОР” по научната специалност 

05.07.05 - Теория и методика на физическото възпитание и спортната 

тренировка (вкл. МФК), съгласно Диплома № 29453 от 27.12.2004 г. на ВАК.  

За участие в конкурса кандидатът е представил справка за своята 

научно-изследователската дейност и продукция по наукометрични 

показатели, които са в съответствие с показателите на националните 

изисквания по чл. 2б, ал. 2 и 3, съответно с изискванията по чл. 2б, ал. 5 

ЗРАСРБ, ППЗРАСРБ, както и Правилника на НСА „Васил Левски” за 

заемане на академичната длъжност „професор“.  Те са представени на 

таблица 1 и от нея ясно личи, че минималните изисквания за точки по групи 
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показатели за придобиване академичната длъжност „Професор”  в НСА 

„Васил Левски“ област 7. Здравеопазване и спорт, професионално 

направление 7.6. Спорт са на лице, като изпълнението по някои показатели 

Г, Д и Е е близо два пъти над нормата. 

Таблица 1 
Справка за наукометричните данни, изпълнени от доц. Цанко Ангелов Цанков, доктор   

по показатели за придобиване академичната длъжност „Професор”  в НСА „Васил Левски“  
в професионално направление 7.6. Спорт 

 
Група от 

показатели Съдържание Професор 
Изпълнени от доц. Ц. 

Цанков, д-р 

А Показател 1 50 50 

Б Показател 2 -  

В Показатели 3 или 

4 
100 100 

Г 
Сума от показате- 
лите от 5 до 9 

200 (минимум 180 по Г.7) 
485,3 

(от които 240 по Г.7) 

Д 
Сума от показате- 
лите от 10 и 12 

100 290 

Е 
Сума от показате- 

лите от 13 до 25 

180 (минимум 2 по Е.14,  нали-
чие на Е.20, не повече от 40 т. 

сумарно по Е.23 и Е.24) 

281 
(от които 80 по Е.14 и 

40 от Е.23 и Е.24 ) 

 

Според така представените ми от кандидата лични данни за 

степените на образование, заеманите академични длъжности и покрити 

минимални изисквани от наукометрични показатели считам, че са на лице 

необходимите изисквания за участие на доц. Цанко Ангелов Цанков, доктор  

в обявения конкурс за академичната длъжност „ПРОФЕСОР“.    

 

ІІІ. Описание на научно-изследователската дейност и продукция на 

кандидата 

Научната продукция на доц. Цанко Ангелов Цанков, доктор  за 

периода 2007 – 2020 г. представена във връзка с участието в  конкурса за 

заемане на академичната длъжност “професор” включва 27 научни труда, 

които по количество и качество отговарят на нормативните изисквания. 

Става дума за 1 монография, 4 учебно-методични труда в съавторство, в 

т.ч. 1 исторически алманах и 22 научни статии и доклади, от които седем 

самостоятелни (1,2,3,4,6,7 и 15) и седем (1,2,4,5,6,16, 21) в чужбина.  
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Четири от публикациите (1,2,3 и 4) са поместени в научни издания, 

реферирани и индексирани в световноизвестни бази данни с научна 

информация, а останалите 18 са в нереферирани списания с научно 

рецензиране или публикувани в редактирани колективни томове. 

Броят на научните публикации, под формата на доклади, с които 

доц. Цанко Ангелов Цанков, доктор  е участвал е осем, от които на 

международни конференции са четири (3,7,13,19 и 21).  

От подлежащите на рецензиране за участие в настоящия конкурс 

за „професор“ публикации с особена тежест, относно научната специалност 

на конкурса, се явява монографичния труд „Многогодишна подготовка на 

баскетболистки” (С., 2020, ISBN 978-954-8587-29-7)  както и двадесет 

публикации свързани с отделни аспекти на баскетбола: мениджмънт 

(1,2,4,8 и 9) спортна подготовка (3,5,6,7,10,11,12,13,14, 16, 18,19 и 20) и 

психологическа подготовка (17 и 21) при различни контингенти, занимаващи 

се с баскетбол.  

Със същата насоченост е и учебната литература издадена в 

съавторство на кандидата, свързана с теорията и методиката на обучение 

(Учебник по Баскетбол, С., 2005, ISBN – 10: 954-9864-75-9, ISBN – 13: 978-

954-8964-75-3; Учебни програми за обучение по спортна подготовка в 

спортните училища, С., 2016, ISBN 978-954-718-446-6), правилознанието 

(Правилознание по баскетбол и минибаскетбол за студенти, С., 2018, ISBN 

978-954-718-446-6), дистанционното обучение (22) и исторически аспекти на 

баскетбола (15 и 23).  

Монографичният труд на кандидата със заглавие „Многогодишна 

подготовка на баскетболистки” е посветен на структурирането и 

реализирането на многогодишния процес на спортна подготовка при 

баскетболистки на базата на авторски подход в изграждането на 

двигателните качества и способности, съобразено със спецификата на 

развитието и усъвършенстването в съвременния баскетбол при жените. 

Иновативността на авторския подход предлага възможности за повишаване 

на ефективността в работата на треньора по баскетбол чрез 
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усъвършенстване на контрола и препрограмирането на многогодишния 

учебно-тренировъчния процес при баскетболистките.    

Значимостта на научната продукция на доц. Цанко Ангелов Цанков, 

доктор, както и нейната иновативност и актуалност се подкрепя и от 

наличието на .подобаващ отзвук под формата на 39 цитирания в други 

научно-методични източници, от които 10 цитирания в книги, монографии, 

учебници и учебни помагала и 29 цитирания в научни публикации с 5 

цитирания в издания от база данни на  Web of science.  

Към научно-изследователската дейност на доц. Цанко Ангелов 

Цанков, доктор следва да се отбележи и неговото участие в 5 проекта с 

национален и институционален, научен и образователен  статут, със 

следната тематична насоченост:  

-„Спортни училища“ – учебни програми за обучение по спортна 

подготовка в спортните училища – 2016 г (национален образователен 

проект);  

-„Оптимизиране на учебни програми по физическо възпитание и 

спорт в СОУ“ – 2016 г. (национален образователен проект);  

-„Студентски практики“ – фаза I - 2013 и 2018 г. (национален 

образователен проект);  

-„Тренажор за подобряване на антиципационните способности 

при хандбалисти (чрез интерактивни тестове)“ – 2016 г. (институционален 

научен проект);  

 

ІV. Научни приноси 

Могат да бъдат диференцирани следните основни направления на 

научните и приложни приноси на доц. Цанко Ангелов Цанков, доктор: 

1.В областта на теорията и методиката на баскетбола при елитни 

състезателки. 

2.В областта на теорията и методиката на подготовка при 

подрастващи баскетболистки 
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3.В областта на социално-психологически предпоставки свързани 

с баскетбола 

Самите научни и приложни приноси на доц. Цанко Ангелов Цанков, 

доктор се изразяват в следното: 

1.В областта на теорията и методиката на елитния 

баскетбол. 

1.1.Разкриване на съвременни тенденции в развитието на 

баскетболната игра на базата на ретроспективен анализ на развитието на 

женските национални формации. 

1.2.Изграждане и внедряване в практиката на индивидуални 

модели за периодизация и тренировъчни занимания  

1.3.Обосноваване на характера на специфичната издръжливост 

според квалификацията и игровите постове в баскетбола.  

1.4.Създаване на антропометричен и анаеробен профил на елитни 

баскетболистки, като основа за селекция, прогнозиране и прецизиране на 

тренировъчната методика за подготовка. 

2.В областта на теорията и методиката на подготовка по 

баскетбол при подрастващи  

2.1.Обосноваване на особеностите и взаимовръзките между 

отделните етапи в многогодишната подготовка на баскетболистки. 

2.2.Разкриване на възможности за оптимизиране на 

многогодишния учебно-тренировъчен процес при подрастващи 

баскетболистки. 

2.3.Създаване на иновативен подход с програмиране в трициклова 

периодизация на спортната подготовка при 13-14 годишни баскетболистки. 

2.4.Изграждане на комплекси за скоростно-силово натоварване и 

контрол при трициклова периодизация в подготовката на 13-14 годишни 

баскетболистки. 
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2.5.Разработване на нови учебни програми по баскетбол за 

учениците от 5 до 9 клас на спортните училища в Р.България. 

2.6.Обективизиране на спортната подготвеност на баскетболистки 

от националните отбори за подрастващи преди и по време на участие в 

Европейски първенства. 

2.7.Изследване на нивото на физическата дееспособност и 

физическо развитие при баскетболистки от 12 до 16 години. 

3.В областта на социални, психологически и спортни 

предпоставки свързани с баскетбола 

3.1.Обосноваване на основни насоки за преодоляване на 

неблагоприятни социално-икономически предпоставки с цел развитие на 

българския баскетбол. 

3.2.Ретроспективен анализ на учебната, научно-

изследователската и спортната дейност по баскетбол в катедра „Баскетбол, 

волейбол, хандбал“ при НСА „Васил Левски“. 

3.3.Разкриване на спецификата на стреса при 

висококвалифицирани и подрастващи баскетболистки. 

3.4.Изграждане на система от критерии за ранжиране на 

организираните спортове в Р.България в т.ч. отборните спортове и 

баскетбола. 

3.5.Установяване на взаимовръзката между показателите за 

физическа дееспособност и специфичната технико-тактическа 

подготвеност в баскетбола при студенти.   

3.6.Създаване на иновативна методика за прилагане на 

визуализацията като средство за психологическа подготовка в баскетбола. 

 

V. Преподавателска работа, ръководна и експертна дейност 

Доц. Цанко Ангелов Цанков, доктор е щатен преподавател по 

баскетбол от 1988 г. Към настоящия момент той ръководи сектор 
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„Баскетбол“ и е водещ специалност с лекторски курс и практически 

занимания на студенти от ОКС „бакалавър“ и ОКС „магистър“ при всички 

факултети в НСА „Васил Левски“. За периода 2015-2020 г., има обща учебна 

заетост от 3501 академични часа и допълнителна заетост от 1205 часа.   

Под негово научно ръководство успешно е защитил дипломна 

работа един студент в ОКС „Магистър“ и двама докторанти. Участва в 

обучението на специализанти в ЦСДК при НСА „Васил Левски“. 

Доц. Цанко Ангелов Цанков, доктор от 2010-2016 и от 2020 е 

ръководител на сектор „Баскетбол“, а в периода 2016-2020 е ръководител 

на катедра „Баскетбол, волейбол, хандбал“.  

От 2008 до 2016 г доц. Цанко Ангелов Цанков, доктор е 

председател на Общото събрание на Учителски факултет, а от 2016 до 2020 

заема изборната длъжност Зам.-декан на Учителски факултет (сега 

факултет Педагогика). Член е на Академичния съвет от 2016 г. 

Като спортен педагог доц. Цанко Ангелов Цанков, доктор, успешно 

се изявява в качеството си на старши треньор на националните отбори 

кадетки до 16 г., девойки до 18 год. и и жени до 20 г. Бил е старши треньор 

на отбор мъже на „Академик“- София - 1992/93 г. и на НСА в периода 1993-

2000 г.  Бил старши треньор на отбор жени на НСА в периодите 2005-2012 

г. и 2014-2019 г. Многократен студентски шампион с отборите мъже и жени 

на НСА „Васил Левски“. Бил е многократен държавен шампион (4 пъти) и 

призьор (4 пъти) с различните възрасти - момичета, кадетки и девойки от 

детската школа към БК при НСА „Васил Левски“.  

Като експерт в баскетбола доц. Цанко Ангелов Цанков, доктор е 

главен координатор на методическото обединение по баскетбол към АУС 

„Академик“. Член е на комисията за ученически и студентски спорт към 

БОК. Президент на баскетболен клуб при НСА „Васил Левски“. През 2016 

г. е избран за председател на лицензионната комисия на БФ Баскетбол. От 

2019 до 2020 г. е член е на управителния съвет на Спортен клуб НСА.  

Считам, че представените в рецензията ми данни за кандидата, 

относно степените на образование, заеманите академични длъжности, 
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научно-практическа, управленска и обществена дейност съответстват на 

необходимите изисквания за участие в обявения конкурс за академичната 

длъжност „ПРОФЕСОР“.    

 

VІ. Заключение 

На базата на всичко горе изложено имам основание да заявя, че 

доц. Цанко Ангелов Цанков, доктор, отговоря на изискванията на обявения 

в ДВ, бр. 97/13.11.2020 г., конкурс за „Професор” на основание чл. 4, ал. 2 

от ЗРАСРБ и Правилника за придобиване на научната степен „доктор на 

науките“ и заемане на академични длъжности в НСА „Васил Левски“. 

Научната продукция, научните приноси и неговата преподавателска работа 

и експертна дейност ми дават основание убедено да предложа на научното 

жури да избере доц. Цанко Ангелов Цанков, доктор, на академичната 

длъжност „Професор” в област на висшето образование 7.„Здравеопазване 

и спорт“, професионално направление 7.6. Спорт, специалност Спорт 

(Баскетбол), за нуждите на катедра „Баскетбол, волейбол, хандбал“. 

 

21.02.2021 г.  

София                    

 

 

Изготвил рецензията:                                   

                                                       

(проф. Апостол Славчев, доктор) 

 
 


