Jlo Cniennan3HpaHoOTO HAYYHO KYpH
na Kareapa “JIEKA ATJIETHKA”

npu HCA ,,Bacna Jesckn”

CTAHOBHUIIE
ot notu. Ctedan CranueB Kones

3a mamepuaiume, npeocmaeeHu 3a ydacmue 6 KOHKYpc 3d 3aemane Ha
axademuunama onvocHocm “Jloyenm’ 6 obnacm Ha eucute obpasosanue 7.
30paseonaszeane u Cnopm, NPOPECUOHATHO Hanpasienue 7.6 Cnopm om 2a. ac.
[Tnamen JTobenos Hazun, doxkmop u Xpucmo Ilankos Cmoanos, 0OKmop — 3d
nyscoume na Kameopa ,, Jleka amnemura :

B obGsBenust kOF ypc 3a “JloueHT” 3a HyXIUTC Ha Karenpa  “Jleka
Arnetnka” mpu HCA ,B. Jlecku”, oOHapoaBaH B JIB, 6p. 23/27.03.2015 r,
yuacTBar il ac. [Tnamen Jlobenos Hsrun, noktop 1 Xpucto Llaskos CTOSHOB,
JOKTOP.

[IpeacTaBeHUTe MaTepHanu ca pPEUCH3UPaHH cboOpa3HO MNOAABAaHETO Ha
JOKYMEHTHTE 3a y4acTHe B KOHKypca 3a ,Jouent”: ri1. ac. ['ln. Hsrus, noxrop, Xp.
CTOSHOB, JOKTOP.

I'n. ac. [namen Jio6ernos Harun € pozeH B rp. ['abpoBo Ha 12.03.1971 r.

3aBbpIIBa CBOETO 00pa3oOBaHHe KaKTO CleaBa: CPEAHO - (MexaHOTEXHHKYM
,,H. BoiiHoBcKH™, Tp. ["abpoBo), BUCIIE — TPE3 1998 r (HCA ,,B. JleBcku” c¢be
CIELUUAIHOCTH ,,YuuTed M0 (QU3HIECKO pp3nuTanue” u ,, TpeHpop 1o JieKa
arneTuka’, noktopantypa - mpes 2009 B HCA (HOKTOpCKH Tpyd Ha TeMma
,Ex¢ :pumeHTanHo 0OOCHOBaBaHE Ha epekTa OT MPEMATCTBEHHUTE YNPAKHCHUSA
Y MOAPACcTBAILK ).

B ioHolecka BB3pacT TPEHHpa Jieka aTIeTUKa B POAHHA CU pal. CraBa
mammnuoH 3a tonomy Ha 400 M ¢ MpensTCTBU.

[Tpe3 1991-1992 r oTOuBa pefoBHATa CH BOCHHA cnyx6a B ACII ,Yasnap”.
Tam craBa ,,MaiicTop Ha cropra’.



Ot 1992 no 1998 r e nmpodecuonenen coeresaren B [ICKA. Tyk craBa 7
IIBTU ABPKABEH LIAMITHOH 3a MbXe B nucnuniaunata 400 m ¢ npensitcteug. Uned e
Ha HallMOHAJIHUS OTOOP.

B nepuona 1998 no 2003 r e yuuren no criopt B COVY , I'en. Bn. Croitues”,
rp. Codusi.

Ot 2003 10 20C. r  penoBeH nokTopaHT KbM Ka 1pa ,,JIeka atiernka” B
HCA, BKJI1. ¥ XOHOpPOBaH IpernoaBarel.

)T 2008 r e acucreHnt B Karenpa ,.Jlexa atnetuka” npu CA ,.B. JleBckn™.
Ot 2010 r e rnaBeH acucTte T.

[Ipe3 2012 rox. e n3bpan 3a 3aMm. ppkoBoauTen Karenpa ,,JIeka atnerrka” o
criopTHaTa A€HHOCT.

Ot 2009 r e I'enepanen cexpperap Ha CK ,,KJIACA” ot 2011 r e unen Ha
YC Ha knyba. CplI0 Taka TOH € euH OT TPEHhOPUTE B Kiyda, KbAETO MOArOTBS
IOHOILH, AEBOMKH, MBXE H KEHM — Cpe/l KOUTO MHOrO ABP)KABHU IMAMIIHOHH H
MPHU3LOPH OT ABP)KABHHU TPl ICTBA B MPENITCTBEHUTE OIOTaHUS K B MHOT'O0O0SI.

Toi e emIMH OT OCHOBHUTE OpraHW3aTOpu Ha  MEXKAYHAPOIHHS
JeKoaTJeTU4eCKH TYpHUp ,,HosH 3Be3au” ot 2009 r no cera.

Tpynosata my nmeiHocT Bkaro4Ba oine padota B nepuoga 2007-2008 r na
OCHOBEH TpyaoB noroBop B I[1d °, JleBcku”.

)00psiBa KBAJIM HKAIMOHHOTO CH HOBO TMOCPE/ICTBOM:
- TpeHbOpckH Kypcose B [AAF (2008 r);
- Axagemus Ha IAAF 3a pabora ¢ nena (2011 1).
Ot 2010 r e nuueH3UpaH KOHUIIMOHEH TpeHbop KbM BDC.
[11. Harun e nuueH3upan cbaus 1o Jieka atnetuka KoM [AAF.

B MomeHTa pabOTH JONBIHHUTENHO Karo KOHAMLUHOHEH TpeHLOp Ha
IOHOIIECKHUsI HallMOHaNEeH oTOop o ¢byT6o 10 18 roguHu.

AKaneMu4HaTa My JIeHHOCT BKJIFOYBA OIIIE:

- y4eOHM 3aHHMMaHHUs CBC CTYJIGHTHTE OT YUHTeJCKH, TpeHLOpckH H
¢dakynrer Kunesurepanus;



- uned Ha Pea. kosernsaTta Ha HaAyYHO-METOJMYHOCO CIMcaHue ,JIeka
aTineTuka 1 Hayka’ ot 2008 r;

-  YCIOCHIHO PBbKOBOJACTBO Ha 4 TATIIIOMHHA pa6OTI/I B 6aKaHaB’BpCKa, n ¢aHa B
MarucTbpCKa CTCIICH;

- y4acTBHE B M3/i¢ 1HETO Ha y4eOHHKA IO JieKa aT/IeTUKa OT KOJIEKTHUBa Ha
kateapara npe3 2014 r;

- Hay4HO PBHKOBOJIMTCTBO HA JIBAMa PEJIOBHMU JOKTOPAaHTH OT M. V. 2015 1.
ITo;3Ba Ha 1OOPO HUBO MUCMEHO U TOBOPUMO PYCKU U aHIVIMHCKH €3ULIH.

YuactBan ¢ B 5 HaydyHu U OOpa30BATEIHU NpPOEKTa, B 15 MexayHapoIHU
Hay4YHU KOH(EPEHUNH,

I 1. Haruu ydacTtBa B KOHKypca ¢ 1 moHorpadwmsi, 1 yuyeOHUK, 37 CTATHH.

HayuHarta npoaykius e pasnpe/eseHa 1o ClAe/HUSI HauuH: 4 CaMOCTOSITEIHH
Tpyaa, 15 Kato mbpBH aBTOp, 18 KaTO CHABTOP.

OO0exT Ha Hay4YHWUTE JUPEHHUS Ha aBTOpa MPUOPHUTETHO ca JeKara aTieTHKa
(IeTCKO-FOHOIIIECKa, CIPUHTOBU U MPENSITCTBEHU OsiraHUsl, TEXHUKA, [10/IrOTOBKA U
Jp.) ¥ ¢hyTdosa (KOHIUITHOF 1 TIOATOTOBKA).

C Hall-BUCOKa CTOMHOCT OT HayyHaTa MNpPOAYKUHS € MOHorpadusta
, ] [DENIITCTBEHUTE YNpPaKHEHUs , KaKTO W Y4YacTUeTO My B H3/IaBaHETO Ha
ydyeOHHKa Ha KaTepa | — y4eOHUK ¢ MHOTO BUCOKA CTOWHOCT.

Xpucto llankoB CtosiHOB ¢ poaeH Ha 31.10.1960 r B rp. JloBed, KbaACTO
3aBbpLIBa CPEJHOTO CU obOpazoBaHue mnpe3 1978 r (MaremaTuuecka TUMHa3us),

WMma nBe Buctm odOpasoBanusi — npe3 1988 r (BJITU) u npe3z 1992 r (HCA
,»B. JIeBckHn).

Ilpes 2008 r 3ammraBa JAOKTOPCKU TpyJ Ha Tema ,,Y CbBBPIISHCTBAaHE Ha
cenuanHata OeroBa mnoaroToBka B aucnumuHaTe 200 w 400 M upes
ONTUMHU3UPAHE BIIMSIHHETO HAa CUJIOBUTE M CKOPOCTHO-CHUJIOBUTE TPEHUPOBBUHU
3aHUMaHHS .

Padotu kato tpenpop B CKJIA ,,AkageMux” oT 1991 mo 2015 r.

Ot 2000 no 2015 r e opraHu3aTop Ha MEXIYHAPOIHHS JEKOATICTHYECKU
TYPHHUP ,,AKaIeMUK.



Ot 2001 10 2006 r e B Manmbo, [lIBeuus, karo npe3 2002 r yqacTBa KaTo
nextop B Kypc Ha [[IBenckara enepauus Ha TPEHLOPUTE.

Ot 2005 10 2015 1 e Tpesunent na CKJIA ,,Axanemux”, Codusl.

Kato Tpe >0p ¥Ma 3HAaYMMH [OCTIKCHMS Ha CBOMTEC BB3ITUTAHULH:
yyactHuiM Ha OU 1996, 2000 u 2004 r; PpuHATUCTH HA CI193, CI197, CII99 u
CI12006 (B 3ana); punanucty Ha ET198, ETT 2006 1 ap.

Haii-BHCOKO TOCTMIKEHHE B TpeHbOpCKaTa My JeHHOCT e eBporeHckara
turna Ha Wt JxkuBoHnoB Ha 400 M B 3ana npes 2000 r. Herosu cheresatenu ca
3aBOIOBAJIM MHOXKECTBO OalKaHCKM ¥ IbPKaBHU THTIIH.

UjieH e Ha EBporelickaTa acouMaliisi Ha TPEHBOPUTE [10 JICKa aTJICTHKA.
[To3Ba pyCKH, HEMCKH ¥ aHTJIHHCKY €3MLH.
Vma yuacTue B 4 mpoekTa U B 8 Hay4IHH KOH(epeHLINH.

Hsama MpeJaCTaBCHU JaHHH 3a pa60Ta (Ha OCHOBCH Tpy/JA0B JOTOBOp HJIU Ha
XOHOpap) KaTo IpemnogaBaTesl Ha [IpakTu* :KH yIpaxHeHH], CEeMHHaApH HJIK
JeKIIUYW B KaKBaTO M Ja € yqe6Ha UHCTUTYLUS, 34 PBKOBOACTBO Ha JUILIOMAaHTH
WU JOKTOPaHTH, KOCTO € OIpeIeICH HEAOCTAThK NpyA KaHAUAATCTBAHE 3a HOIIO6Ha
JUIBbKHOCT.

Xp. CTOsHOB yuacTBa B KOHKypca ¢ 2 MoHorpadu, 2 yuebHu ocodus u 22
CTaTUH.

IlpefcTaBeHHTe OT HEro MW3aHus 3a y4eOHH nocoOust ca IMO-CKOpo
HacTaBJIeHHs 3a paboTaTa Ha TPEHbODA.

[Ty6nuKauuu ca pasnpesielleHu Taka: 13 caMOCTOATeNHH, 11 B CaBTOPCTBO
KaTo II'bPBU aBTOP.

OGeKT Ha HAy4YHUTE AMPEHUs Ha aBTOpa ca Npe/iu BCHYKO JieKaTa aTieTHKa,
no-crermantio crpuHToBute aucuiuiay 200 u 400 m.

Mouorpadusta ,,] HOpPUTETH B NOJATOTOBKATa HA EJIUTHU CHCTE3ATC/IH Ha 200
u 400 M” e OBTOpeHHE Ha JHOKTOPCcKHs Tpy1 Ha Xp. CTOSHOB, KOETO HE OTrOBaps
Ha W3UCKBaHMATA 32 MOHOTpapHUeH TPY/I.

KakTo Beue Kazaxme U ABETE KHHUTW Ha aBTOpa ca Mo-CKOpo HaCcTaBJICHUs, B
KOUTO € CIIOACIICH poratus MYy JIMYCH Oflr KaTo TPEHLOP. Toga ru [paBH oco0eHo
[IOJIE3HU 3a CIIOpTHAaTAa [IpaKTHKA.



3AKJJIOUYEHHUE

[naBen acucreHT Ilaamen JlioGeHoB Hsirun, J0KTOp € [I0Ka3aH
npenogaBare’i, H3CJae10BaTe], PbKOBOIUTET H TpeHbLOPp MO JieKa aTJieTHKa H
xonauuuonna Haroroska. Toil e yTBbpaeH aBTOPHTET B Karteapa ,,Jleka
arnernka” n B HCA ,,B. JleBcku”.

Xpucro lankos CTosiHOB, JIOKTOp € BHCOKOKBAJUPUUHPAH TPEHLOP,
H3cJe 0BaTe] H OPraHH3aToP B JIeKaTa aT/eTHKaA.

KaTo cpaBHsIBaM ISLI0CTHATA JEHHOCT HA ABAMATA KAaHJAHAATH, KAKTO U
I eJCTaBeHHTE HAYKOMeTPHYHH JAaHHH mpeljaram Ha VBaxaeMHuTe 4JeHOBE
na Hayunoto xypum kbm Kateapa ,Jleka akrtieruxa” mpn HCA ,»BacuJ
Jleekn” pa ypoctost ra. ac. Iliamen Jw6enos HsiruH, JAOKTOp ¢€
aKaJeMHYHOTO 3BaHHE nJdoment” B 00JacT Ha BHCINE obpaszoBaHue 7.
3apaBeona3paHe H CHopT, npo¢eCHOHATHO HaNpaBJeHHC 7.6 CIIOPT 3a
ny:kaute Ha Katenpa ,Jleka aTieTHKA” npu HCA ,,B. JIeBckn”.

Codus, 04.12.2017 1. PenieH3eHT:.......

/Tlou. Credpan Cranues Koses/



