
 

С Т А Н О В И Щ Е  

относно Конкурса за академичната длъжност „ДОЦЕНТ”  

по професионално направление 7.6. Спорт,  

специалност „СВОБОДНА БОРБА” 

обявен в Държавен вестник - 01 април 2016, София, 

с участник Гл. ас. РАШО ОГНЯНОВ МАКАВЕЕВ, доктор 

от Проф. Юлия Мутафова-Заберска 

Поздравявам гл. ас. Рашо Огнянов Макавеев за неговия устойчив 

стремеж за професионална реализация в НСА, катедра „Борба и 

джудо”! Жизненият път на Рашо Макавеев е подчинен на неговото 

утвърждаване в името на хармоничната отдаденост на спортен 

педагог. Той отстоява своята кариера в универсално изведените, 

станали класически теоретични и практически принципи в 

академичната ни общност. От малък израснал в дом с потомствени 

традиции в областта на спорта и конкретно - в борбата, колегата 

Макавеев поема, без колебания, по стръмния път на своите родители 

и от двата рода (да не забравяме чий син, внук и възпитаник е той). 

I. Качеството на учебната дейност - в три аспекта - на Гл. ас. 

Рашо Макавеев се определ от неговото дълбоко познаване както на 

изконните артефакти, така и на съвременните тенденции в 

развитието на борбата като постоянен спътник на нашата човешка 

цивилизация от древността до днес.  

1. Компетентен, отдаден на призванието си като специалист по 

борба, преподавателският и треньорски опит на Гл. ас. Макавеев се 

определя от организираността му в изпълнението на определения 

задължителен хорариум (аудиторна и извънаудиторна заетост). В 



своите лекции и водените курсове на различни образователни нива, в 

разработваните творчески програми в основната степен на обучение - 

бакалавърската, Р. Макавеев възпитава гордия култ към силата на 

тялото и осанката на състезателя по борба, превръщащ техническото 

изпълнение - движенията - в инструмент за общуване, във важен 

социално-психологичен феномен, характерен за - и неделим от 

националната култура както на българина, и на човечеството.  

Високото ниво на спортно-педагогическата подготовка на Гл. ас. 

Р. Макавеев е според съвременните изисквания на академичните и 

спортно-практически задачи, адекватни на практическите цели и 

резултати, внедрени в разработените от него лекционни курсове.  

II. Пълният творчески потенциал на Гл. ас. Рашо Макавеев е 

разгърнат в качеството на неговата публикационна активност, 

съдържаща безспорни достойнства. Научно-изследователската му 

дейност е своеобразен документ за нововъведенията, направени от 

автора в учебната и спортно-състезателна практика, верен на спорта 

на нашето време, с нуждата от активното преодоляване и справяне с 

противоречивите ситуации между наложените промени в нормативите 

и отстояваните спортни реалности. В публикуваните материали 

авторът прилага овладяните фундаментални знания с характерната за 

нашето ВУ насоченост в широк, комплексен спектър съобразно със 

специфичната за свободната борба насоченост, както и оптимално 

използване на спортно-педагогическия експеримент.  

1. Професионалната компетентност, отразена в богатия регистър 

на представените ръководства и учебници (по борба и биомеханика), 

сборници (Терминологичния речник), една монография – в 26 статии 

очертават ярко професионалната отговорност в цялата творческа 

активност на Гл. ас. Р. Макавеев . Теоретичните и практико-приложни 

приноси са в четири основни насоки: 1) Оптимизиране на процеса на 

обучение по свободна борба; 2) Подготовка, контрол и провеждане на 

учебно-тренировъчния и състезателен процес по свободна борба – 



мъже и жени; 3) Свободната борба в системата на различните 

образователни степени; 4) Подбор и контрол на талантите в борбата.  

Прави впечатление равнопоставеността на публикациите - 

самостоятелни (7 на брой, една на английски) и в съавторство (първи 

автор на 7 от тях, вкл. една на англ.), както и като втори/трети автор в 

12 публикации (от тях 4 на английски) от всичките 26 - откроява се 

колективната насоченост в творчеството на Гл. ас. Р. Макавеев. 

Гносеологична стойност има познаването на теорията – публикациите 

са с извадка на автори с давност от 60-те години на миналия век до 

съвременни източници, вкл. интернет-извори. За качеството на научно-

изследователската дейност показателна е и цитационната активност 

на Гл. ас. Р. Макавеев: негови постижения са цитирани общо 22 пъти 

(13-кратно в дисертационни трудове и 9 - в Дипломни работи).  

2. Творческата активност на Гл.ас. Р. Макавеев се разгръща 

особено силно с неговото участие в 11 научно-изследователски и 

образователни Проекта: самостоятелно (2012/2014), съвместно с доц. 

Албена Александрова (2014) и като експерт (2016).  От психологична 

гледна точка представените новости са този оригинален принос, който 

е от първостепенно значение за творческия размах в реализацията на 

бъдещите треньори и елитни спортисти. 

3. Познат като отзивчив колега, Гл. ас. Р. Макавеев притежава 

изключителна притегателна сила на уважаван преподавател - учител, 

изследовател, авангардно мислещ специалист, който не пропуска 

възможността да поема инициативи, да подкрепя будните студенти, 

илюстрирано от съвместната му работа както с колеги, така и със 

студентите, успешно разработващи и  Дипломни  проекти - до момента 

трима бакалаври са защитили успешно под негово ръководство. 

Като цяло, постиженията на Гл.ас. Р. Макавеев са в теоретичните 

разработки, с определен принос за практиката. Заявени и дълбоко 

осмислени са някои интересни и важни, специфични за борбата 

феномени, които се родеят с редица световни открития и постижения. 

Представените от Гл. ас. Р. Макавеев публикации са стойностни 



документи за творческо осмисляне на научните интереси, заявени и 

чрез участието в национални и международни научни форуми.  

III. Научните публикации, спортно-педагогическата и 

практическата дейност на Гл. ас. Р. Макавеев се допълват от ролята 

му на активен участник в посочените по-горе проекти. Рецензентите са 

разгледали по-обстоятелствено приносите: разработената нормативна 

база за оценка на резултатите по борба в спортните училища на РБ; 

новия Правилник по борба; създадената тестова батерия и система за 

редуциране на теглото на международно ниво; експериментирана 

методика за възстановяване, както и специализирания комплекс от 

упражнения за контрол  и още редица др. нововъведения. 

Показателни за професионалните възможности на Р. Макавеев 

са оценките, дадени му от БФБ и Ръководството на НСА: - От 2009 г. 

той е Ръководител на НПЛ на федерацията за работа с националните 

отбори; - Обявен е за „Треньор на НСА „Васил Левски” за 2013 и 2015 

г. (негови състезатели печелят медали от ЕП и СП); - Член е на 

Международната федерация по борба - FILA Coaches Association. Той  

е доказан специалист с ярък социален статус в нашата Академия - 

член на Факултетния, Академичния и Научен Съвет към НСА. 

Заключение: Цялостната, многостранна активност на Гл. ас. 

Рашо Огнянов Макавеев отразява неговата професионална 

компетентност, ерудираност, инициативност и прецизност в 

ръководството на учебната дейност като опитен преподавател и 

търсещ изследовател. Посоченото ми позволява да оформя своята 

оценка за високия му професионализъм като комплексен  специалист. 

С убеденост предлагам на Уважаемите членове на Научното жури да 

присъди на Гл. асистент РАШО ОГНЯНОВ МАКАВЕЕВ академичната 

длъжност „ДОЦЕНТ” съгласно изискванията на ЗРАСРБ и Правилника 

на НСА „Васил Левски”. 

 13. VII. 2016 г.    Изготвил становище:  

София                                        (Проф. Юлия Мутафова-Заберска) 


