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НАЦИОНАЛНА СПОРТНА АКАДЕМИЯ „ВАСИЛ ЛЕВСКИ” 

 
 

 
ДО ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 

НА НАУЧНОТО  ЖУРИ 
 

СТАНОВИЩЕ  
 

от проф. Кирил Захариев Костов, д.п.н. 

член на научно жури в конкурс за заемане на академична длъжност 

„Доцент” в професионално направление 7.6 Спорт, специалност 

„Гимнастика“ за нуждите на катедрата по гимнастика към НСА „Васил 

Левски . Конкурсът е обявен  в ДВ   бр. 23 от 27 март 2015 г. 
 

Относно: научната продукция и професионално-академичната 

 дейност на  гл. ас. д-р Пламен Андреев – 
 единствен кандидат в конкурса 

 

I. Обобщени данни за научната продукция и дейността на кандидата   

  
Кандидатът за доцент е представил списък за реализирана научна и 

научно-приложна продукция от общо 17 публикации и 4 участия в научно-

изследователски и общообразователни проекти. Най-общо, трудовете могат 

да бъдат групирани както следва: 1 монография; 2 учебни пособия; 

публикации в списания и сборници 14 бр. от които 2 от участие в научни 

прояви с международен характер, както и 1 участие в международната 

образователна програма “Еразъм”  с преподаване на английски език. Гл. ас. 

д-р Андреев е осъществил също така и ръководство на двама (2) 

дипломанта. Като положителна оценка за стойността на представената 

научна продукция може да бъде посочен и факта, че авторът е цитиран 29 

пъти, както следва: в монографии – 5 пъти, в дисертации -13,  в статии -10 

и в дипломни работи – един път. 
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Значимо е присъствието на кандидата за доцент и със своята 

професионална реализация като съдия по спортна гимнастика 

републиканска и международна категория (1992-1996 г.), като член на УС и 

треньор по спортна гимнастика, като участник в „Спешъл олимпикс” -

България и в каскадите на една международна филмова продукция «Верни 

ще останем» , както и опита му в спортната журналистика и прозата (3 

издадени романа). За представянето на резултатите от своята научна и 

професионално-педагогическа реализация не е без значение и факта на 

много доброто владеене и използване на IT – технологиите и по-конкретно 

притежаваните компютърни умения: word, exel, power point, publisher, 

quarkxpress, APAS  (биомеханичен софтуер), coreldraw, gif-animator, web-

page maker, adobe indesign CS5.5 и др. 

 

ІІ. Кратка оценка на научната и научно-приложната продукция на 

гл. ас. д-р  ПЛАМЕН ДИМИТРОВ АНДРЕЕВ 

Цялата научна и научно-приложна публикационна дейност на гл. ас. 

П. Андреев е насочена основно към спецификата на обявения конкурс. Тя е 

свързана най-вече с професионално-педагогическите ангажименти на 

кандидата като преподавател и изследовател в областта на спортната 

гимнастика. В представената продукция се открояват следните по-важни 

приносни моменти и постижения.  

1. Представена е ясна и лесно приложима в практиката идея (система) за 

мониторинг на количествените и качествените параметри за оценка на 

представянето на мъжкото направление по спортна гимнастика, както 

в страната (всички възрастови групи), така и на международния 

подиум от 1990 г. досега. ( А1, Г от 1 до 8). Ясно се определят 

недостатъците в системата на подготовка на състезатели, а също така 

се правят и прогнози за развитието на системата в близко бъдеще. 

2. Съставени са две учебни ръководства (Б 1 и 2) за  преподаване на 

урока по гимнастика в българското училище, където в блок-схеми, с 
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кратко описание на техника на изпълнение и методическа 

последователност на обучение, са представени полезни за 

практическото обучение методически указания за коректно 

изпълнение на упражненията, допусканите  грешки, помощта и 

пазенето на учениците. 

3. Интерес в исторически контекст представляват и публикуваните данни 

и техния анализ за възникването на гимнастиката като спорт (В 1,2,6). 

 

III. Критични бележки и препоръки 

1. Необходимо е кандидатът за доцент да засили научно-

изследователката си дейност по посока на теоретично и експериментално 

обосноваване на иначе богатата си професионално-педагогическа дейност в 

спортната гимнастика.   

 

IV.Заключение:  

На основата на анализа за стойността на представената научна 

продукция, на ярко очертаните методико-приложни приноси и насоченост 

на получените от кандидата резултати, изцяло в съзвучие с тематиката на 

обявения конкурс, и предвид неговата дългогодишна академична 

преподавателска дейност,  предлагам на уважаемите членове на научното 

жури с положително гласуване да присъдят на гл. ас. д-р Пламен 

Димитров Андреев академичната длъжност „ДОЦЕНТ” в професионално 

направление „Спорт“ (шифър 7.6.), специалност „Гимнастика“ за нуждите на 

НСА „Васил Левски”. 

  

 

20.07.2015г.                                        Член на журито:............. 

Благоевград                                                         (проф. д-р Кирил Костов, дпн )  

 


