


ПРОГРАМА 

Дата: четвъртък и петък / 0708.04.2011 г. 
Форми на организация: научна конференция, кръгла маса и 

уъркшоп 
 

1-ви ден: 7 април 2011 г., преди обяд 
Място: Аула Максима на НСА 

9,30–10,00 ч.  Откриване на форума и поздравителни 
адреси от министерства и SPA&Wellness бизнеса  
Тема на научната конференция:  
„Интердисциплинарни и иновативни подходи в SPA и 
Wellness индустрията” 

10,0011,00 ч.  Основни доклади 

11,0012,30 ч. – Работа по тематични ателиета 
 

                  1-ви ден: след обяд: кръгла маса 
Място: заседателна зала (само с покани) 
Тема на кръглата маса:  
„Българският олимпийски глас в подкрепа на SPA и 
Wellness културата” 
14,00–16,00 ч. – Презентации на експерти и становища на 
министерствата, партньори на кръглата маса и научната 
конференция 

16,00–17,30 ч.  Експертна дискусия за законодателни 
предложения, промени и генериране на нови политики 

 
2-ри ден: 8 април 2011 г. – уъркшоп 

на конференцията 
Място: Аула Максима на НСА и коридора пред нея 
10,00–11,00 ч. – Дискусия за успешни европейски практики 
на SPA&Wellness туризма – с подкрепата на Националния 
туристически информационен център / прожекция на 
рекламни филми 
10,00–12,00 ч. – Професионално изложение на фитнес 
уреди, козметични продукти, хранителни добавки и SPA 
апаратурни комплектации 
10,00–12,00 ч. – Постери в коридора пред Аула Максима  
Закриване на конференцията: заключителен коктейл (с 
покани) – НСА, Клуб на преподавателя (ет. 5, НСА, 
централна сграда, кв. Дървеница, общ. Студентска)  

Тематични ателиета: 

Ат. 1: Историческа динамика и двигателни практики в 
SPA&Wellness туризма. Модератор: проф. Татяна Янчева, 
дпн; 
 
Ат. 2: Wellness&Beauty – техники и програми за здравословен 

начин на живот и красота. Модератор: доц. Диана Димитрова, 
доктор; 
 
Ат. 3: Антистрес и релакс методики и въздействия в 
SPA&Wellness бизнеса. Модератор: доц. Каролина Лазарова, 
доктор. 
 
Такса правоучастие: 
 Студенти: 15 лв. 
 Рекламен щанд: 80 лв. 
 Експерти: 30 лв. 
 
Изисквания към научните разработки и срокове: 
 До 20 март: електронна заявка на заглавието, име, 

фамилия, институция или SPA& Wellness обект/форми 
(доклад, постер, щанд);  

 До 24 март: резюме на български и английски език; 
 До 28 март: пълният доклад на български език. 

 

Технически характеристики на текста: 
 Доклади: Заглавие: центрирано / arial 12 / bold /. Автор/и, 

подзаглавие, институция и/или SPA обект, e-mail / 1,5 
интервал / arial 10 / italic / bold /. Текст и онагледяване 
максимум 5 страници/ arial 11/ normal; 

 Постери: h: 120 cm / l: 70 cm / arial 14 / (по стандартна 
програма). 

 Рекламен щанд: 3 m / 3 m / собствен дизайн / флайери 
или рекламни пана / рекламни брошури / книги, списания / 
мостри /апарати / локални демонстрации, рекламни 
клипове и др. 

Контакт с нас: 
В посочените по-горе срокове, по електронен път текстовете на 
резюме, доклад и/или постер изпратете на e-mail: 
prof.bdimitrova@mail.bg / Подробности за НСА вижте на www.nsa.bg  
 


