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Указания за попълване на досието и протичане на атестацията 

 

Процедура 

 

Указания за попълване на атестационното досие: 

 

 Раздел А - Самооценка - по критерии І, ІІ и ІІІ (стр. от 3 до 6) се попълва от атестирания 
самостоятелно, като се предоставя и необходимия доказателствен материал (публикации, 
договори с други университети и др.)  

 Раздел Б - катедрената атестационна оценка (критерий ІV - стр. 7) се попълва от 
ръководителя на катедрата. 

 Раздел В - оценката от студенти и оценката от външни потребители(ако има такава) (стр. 
8) се предоставя на председателя на ФК от ЦКОА. 

 Раздел Г - крайна атестационна оценка (стр. 9) се попълва от Председателя на 
Факултетната атестационна комисия. 



 
 
Раздел А - Самооценка   Попълва се от атестирания 

Критерий І 

 № Учебно-преподавателска дейност  

І.1. Аудиторна заетост Количество Точки Общо 

І.1.1. Изпълнение над 100% (брой години)  10  

І.1.2. Изпълнение между 80 и 99% (брой години)  8  

І.1.3. Изпълнение под 80% (брой години)  4  

І.2. Аудиторна заетост извън НСА 

І.2.1. Университети в страната (брой покани)  1  

І.2.2. Университети в чужбина (брой покани)  2  

І.3. Извънаудиторна заетост 

І.3.1. Изпълнение над 100% (брой години)  10  

І.3.2. Изпълнение между 80 и 99% (брой години)  8  

І.3.3. Изпълнение под 80% (брой години)  4  

I.4. Успеваемост на студентите  ⃰ важи само за хабилитирани 
преподаватели 

   

I.4.1 над 60% успеваемост на редовна и поправителна сесия (брой 
години) 

 3  

I.4.2 между 40 и 60% успеваемост на редовна и поправителна сесия 
(брой години) 

 2  

I.4.3 под 40% успеваемост на редовна и поправителна сесия (брой 
години) 

 1  

І.5. Издадена учебно-методична литература 

І.5.1. Самостоятелен автор на публикуван университетски учебник или 
учебник, който се използва в училищната мрежа (брой) 

 10  

І.5.2. Участие в авторски колектив на публикуван университетски 
учебник или учебник, който се използва в училищната мрежа (брой) 

 8   

І.5.3. Самостоятелен автор или участие в авторски колектив на 
публикувано университетско учебно пособие или учебно пособие, което 
се използва в училищната мрежа (брой) 

 
6  

 

І.6. Ръководство на разработки с учебно-методичен характер 

І.6.1. Ръководство на дипломни работи - ОКС "магистър" (брой)  6  

І.6.2. Ръководство на дипломни работи - ОКС "бакалавър" (брой)  4  

І.6.3. Рецензии на дипломни работи (брой)  3  

І.7. Обновяване на учебното съдържание - участие в разработване на: 

І.7.1. Нови специалности (учебни планове - брой)  10  

І.7.2. Актуализирани учебни програми (брой)  5  

І.8. Друга дейност, призната от катедрата 

1.8.1. Дейност със студенти  по програма „Еразъм” (брой студенти)  8  

1.8.2. Дейност до 5 т.  5  

1.8.3. Дейност до 3 т.  3  

Критерий І - точки    

Хабилитирани    

Нехабилитирани    
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Критерий ІІ 

Научна дейност 

ІІ.1. Собствено научно развитие Количество Точки Общо 

ІІ.1.1. Дисертационен труд за присъждане на ОНС „доктор“  10  

ІІ.1.2. Дисертационен труд за присъждане на НС „доктор на науките“  10  

ІІ.1.3. Спечелен конкурс за хабилитация  10  

ІІ.2. Ръководство на докторанти 

ІІ.2.1. Защитили докторанти (брой)  10  

ІІ.2.2. Ръководство на докторант с положен изпит за кандидатски 
минимум (брой)  

9 
 

ІІ.2.3. Ръководство на докторант (брой)  8  

ІІ.3. Публична рецензентска дейност 

ІІ.3.1. Рецензия за ОНС „доктор” (брой)  5  

ІІ.3.2. Становище за ОНС “доктор” (брой)  4  

ІІ.3.3. Рецензия за НС „Доктор на науките”(брой)  9  

ІІ.3.4. Становище за НС “Доктор на науките” (брой)  8  

ІІ.3.5. Участие в научно жури за главен асистент (брой)  3  

ІІ.3.7. Рецензия за доцент (брой)  7  

ІІ.3.8. Становище за доцент (брой)  6  

ІІ.3.9. Рецензия за професор (брой)  10  

ІІ.3.10. Становище за професор (брой)  8  

ІІ.3.11. Рецензия на книги (брой)  4  

ІІ.3.12. Рецензия на статия в национални издания фигуриращи в 
НАЦИД, в списък „Реферирани и индексирани издания” 
https://randii.nacid.bg/register/search (брой) 

 2 
 

ІІ.3.13. Рецензия на статия в чужбина. Изготвена и верифицирана 
рецензия на статия в научни издания, реферирани и индексирани в 
световноизвестни бази данни с научна информация (видими в Scopus и 
Web of Science) (брой) 

 10 

 

ІІ.4. Публикационна активност 

ІІ.4.1. Издадени монографии (брой)  10  

ІІ.4.2. Издадени книги или публикувана глава от монография (брой)  8   

ІІ.4.3. Статии/студии, публикувани в научни издания, реферирани и 
индексирани в световноизвестни бази данни с научна информация 
(брой) 

 
7  

 

ІІ.4.4. Статии/студии, публикувани в нереферирани списания с научно 
рецензиране или публикувани в редакционни колективни томове (брой)  

4  
 

ІІ.4.5. Изнесени, но непубликувани доклади на научни форуми (брой)  2  

II.4.6. Методична помощ на студенти за съвместно участие в научни 
пълнотекстови публикации (брой статии) 

 
4 

 

ІІ.5. Цитирания без автоцитирания 

ІІ.5.1. Цитирания или рецензии в научни издания, реферирани и 
индексирани в световноизвестни бази данни (с импакт фактор (IF) в 
Web of Science и/или с импакт ранг (SJR) в Scopus ) (брой) 

 
10  

 

ІІ.5.2. Цитирания в реферирани и индексирани издания, отразени в 
други бази данни с научна информация (ERIHPLUS, EBSCO, EBSCO-
SPORTDiscus, PubMed, DOAJ) (брой) 

 
8 

 

ІІ.5.3. Цитирания в дисертации, монографии и колективни томове с 
научно рецензиране (брой)  

6  
 

ІІ.5.4. Цитирания в национални издания фигуриращи в НАЦИД, в 
списък „Реферирани и индексирани издания” (брой) 

 
4. 
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https://randii.nacid.bg/register/search 

ІІ.5.5. Цитирания в международни неиндексирани издания (брой)  3  

ІІ.5.6. Цитирания или рецензии в нереферирани списания с научно 
рецензиране в страната (брой)  

2 
 

ІІ.6. Научни форуми (конференция/конгрес) 

ІІ.6.1. Пленарен доклад на международен форум (брой)  10  

ІІ.6.2. Доклад на международен форум (брой)  9  

ІІ.6.3. Постер на международен форум (брой)  8  

ІІ.6.4. Пленарен доклад на национален форум с чуждестранно участие 
(брой) 

 
8 

 

ІІ.6.5. Доклад на национален форум с чуждестранно участие или участие 
в работна среща (брой) 

 7 
 

ІІ.6.6. Постер на национален форум с чуждестранно участие (брой)   7  

ІІ.6.7. Пленарен доклад на национален форум (брой)  6  

ІІ.6.8. Доклад на национален форум (брой)  5  

ІІ.6.9. Постер на национален форум (брой)   4  

ІІ.6.10. Доклад на семинар у нас (брой)  3  

ІІ.6.11. Доклад (лекция) на семинар в чуждестранен университет или 
институт (брой) 

 4 
 

ІІ.6.12. Методична помощ на студентите за съвместно участие в научни 
форуми с доклади или постери (брой) 

 2 
 

ІІ.7. Друго 

ІІ.7.1. Дейност, оценена до 5 т.:  5  

ІІ.7.2. Дейност, оценена до 3 т.:  3  

Критерий ІІ - точки    

Хабилитирани    

Нехабилитирани    

 

Критерий ІІІ 

Експертна дейност 

 Количество Точки Общо 

ІІІ.1. Членство в научни и образователни организации 

ІІІ.1.1. Членство в национални и  международни научни и образователни 
организации ( брой, брой години)  

 
5  

ІІІ.1.2. Членство в редколегии на научни списания (брой, брой години)   3  

ІІІ.2. Участие в научни/образователни проекти 

ІІІ.2.1. Ръководство на международен научен или образователен проект 
(брой) 

 
5  

ІІІ.2.2. Ръководство на национален / институционален научен или 
образователен проект (брой) 

 
4  

ІІІ.2.3. Участие в международен научен или образователен проект (брой)  3  
ІІІ.2.4. Участие в национален / институционален научен или 

образователен проект (брой) 
 2  

ІІІ.3. Участие в организацията на научни/образователни прояви 

ІІІ.3.1. На международно ниво (брой прояви)  10  

ІІІ.3.2. Национално ниво (брой прояви)  5  

ІІІ.3.3. В НСА (брой прояви)  3  

ІІІ.4. Треньорска/лечебна и профилактична дейност 

ІІІ.4.1. ... на състезатели на световно и олимпийско ниво (брой години)  10  
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ІІІ.4.2. Завоювани отличия от международни спортни състезания   10  

ІІІ.4.3. ... на състезатели на национално ниво (брой години)   3  

ІІІ.4.4. Завоювани отличия от национални спортни състезания   8  

ІІІ.4.5. ... лекарска, кинезитерапевтична практика (брой години)   10  

ІІІ.4.6. … по договор с лечебно заведение (брой години)   3  

ІІІ.4.7. Придобита медицинска специалност  10  

ІІІ.5. Участие в ръководството на: 

ІІІ.5.1. Международни спортни федерации (брой години)  10  

ІІІ.5.2. Национални спортни федерации (брой години)  6  

ІІІ.5.3. Спортни клубове (брой години)  3  
ІІІ.5.4. Международни професионални и съсловни организации (брой 
години) 

 
10  

ІІІ.5.5. Национални професионални и съсловни организации (брой 
години) 

 
3  

ІІІ.6. Участие в ръководството на: 

ІІІ.6.1. Ръководител на магистърска програма, център, лаборатория, 
мениджър на база (брой години) 

 
5  

ІІІ.6.2. Ръководител сектор (брой години)  5  

ІІІ.6.3. Курсов ръководител (брой години)  2  

ІІІ.7. Участие в съвети и комисии на институционално и факултетно ниво 

ІІІ.7.1. Държавни изпитни комисии (брой години)  2  

ІІІ.7.2. Академичен съвет (брой години)  4  

ІІІ.7.3. Факултетен съвет (брой години)  4  

ІІІ.7.4. Експертен съвет (брой години)  2  

ІІІ.7.5. Участие в работни комисии на факултетно ниво (брой години)  5  

ІІІ.8. Експертна, консултантска и друга дейност в помощ на институции и органи на управление 

III.8.1. Становища в помощ на институции и органи на управление 
(брой)  

 4 
 

III.8.2. Експертна дейност в помощ на институции и органи на 
управление (брой) 

 5 
 

III.8.3. Консултантска дейност в помощ на институции и органи на 
управление (брой) 

 6 
 

ІІІ.8. Друга дейност 

ІІІ.8.1. Посочете дейността, оценена с до 5 т.   5  

ІІІ.8.2. Посочете дейността, оценена с до 3 т.   3  
Критерий ІІІ - точки    
Хабилитирани    
Нехабилитирани    

 

ІІІ.8. Съображения във връзка със самооценката: 

 

 

 

 

 

 

 Известно ми е, че за неверни данни нося отговорност в съответствие със законите на 
страната. 
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Подпис на атестирания: 

                  ....................................................... 

 Самооценката е приета на заседание на катедра ........................... на ............................... 

 Към самооценката се прилага препис-извлечение от протокола от заседанието на 
катедрата. 

  

  Подпис на ръководителя на катедрата: 

 ......................................................... 

  



 
 

 Раздел Б - Катедрена оценка Попълва се от катедрата 

 

Критерий  ІV 
 Квалификация, трудова дисциплина, академична етика 

 
 Количество Точки Общо 

ІV.1. Владеене на чужди езици 

ІV.1.1. Писмено и говоримо - брой                                    
(кои)  10 

 

ІV.1.2. Само говоримо - брой                                             
(кои)  5 

 

ІV.2. Компютърна грамотност 
IV.2.1.Bисоко ниво  10  
IV.2.2. Средно ниво  5  
ІV.3. Специализации, курсове СДК, обучение в 
чужбина (брой) 

 10  

ІV.4. Средна оценка от анкетното проучване сред 
колегите 

   

ІV.5. Наказания ( дисциплинарни, за нарушени 
етични правила) 

 -5,  
-10 

 

ІV.6. Препоръки за подобряване на академичната 
дейност: 

   

Критерий ІV - точки    
Хабилитирани и нехабилитирани    

 

Катедрената оценка е приета на заседание на катедрата, проведено на ................................... 

 

Подпис на ръководителя на катедрата: 

.............................................................. 

 



 
 

Раздел В - Оценка от студенти и външни потребители   Попълва се от ЦКОА 

 

 

Критерий V 

 Оценка на студенти и външни потребители 

 Оценка Точки 

V.1. Студентска оценка (средна оценка)   
Обстоятелства на провеждане на анкетата   

V.2. Оценка от посещението на комисията по атестация   

Описание на направените посещения/проверки:  
 

Препоръки от ЦКОА: 
V.3. Оценка от външни потребители   

Официални положителни отзиви за атестирания (брой)   
Описание 

Критерий V - точки   
Хабилитирани и нехабилитирани   

  

 

 

 

Заместник ректор по КОиА 

 ................................................. 



 
 

Раздел Г - Крайна оценка   Попълва се от ФАК 

 

Атестационна оценка 

 

 

 Точки Словесна оценка 

Критерий І:   

Критерий ІІ:   

Критерий ІІІ:   

Критерий ІV:   

Критерий V:   

Обща оценка:   

  Атестационната оценка е приета на заседание на Факултетната атестационна комисия. 
Направени са следните препоръки: 

..................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

София Комисия по атестация: 

Дата  

Председател: ........................................    /......................./ 

Членове: 1. ........................................    /......................./ 

2. ........................................    /......................./ 

3. ........................................    /......................./ 

4. ........................................    /......................./ 

5. ........................................    /......................./ 

Секретар: ........................................    /......................./ 

  

Подпис на атестирания: 

......................................... 


