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УЧЕБЕН ПЛАН
ЗА ПРИДОБИВАНЕ НА ОБРАЗОВАТЕЛНАТА И НАУЧНА СТЕПЕН „ДОКТОР” В ПРОФЕСИОНАЛНО НАПРАВЛЕНИЕ  
1.3. ПЕДАГОГИКА НА ОБУЧЕНИЕТО ПО …,  
ДОКТОРСКА ПРОГРАМА  
„ФИЗИЧЕСКОТО ВЪЗПИТАНИЕ В ОБРАЗОВАТЕЛНАТА СИСТЕМА“
ВСИЧКИ ФОРМИ НА ОБУЧЕНИЕ 
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	Сигнатура
	Учебни модули
	Учебна 
заетост
	Кредити
	Проверка
	Година
	Катедра

	
	
	Аудиторна
	Извънаудиорна
	
	
	
	

	PhD.PE.І. ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ МОДУЛИ – 176 ECTS

	PhD.PE.І.1.
	Увод в теорията на физическото възпитание
	 50
(20/20/10)
	75 
	5
	изпит
	1
	ТФВ, ППС, МИС,

	PhD.PE.І.2.
	Научноизследователски знания и компетенции (водещ преподавател и научен ръководител)
	 50
(20/30)
	75 
	5
	изпи
	1
	Теория на спорта/ Научен ръководител

	PhD.PE.І.3.
	Статистически методи и анализи
	 50
	75 
	5
	изпит
	1
	Теория на спорта

	PhD.PE.І.4.
	Чуждоезиково обучение
	 50
	75 
	5
	изпит
	1
	ДЕОИТ – секция „Чужди езици”

	PhD.PE.І.5.
	Научен английски език в спорта
	20
	30
	2
	изпит
	1
	ДЕОИТ – секция „Чужди езици”

	PhD.PE.І.6.
	Подготовка на две научни статии в научната област във връзка с дисертационния труд
	-
	100
	4
	-
	2, 3
	Научен ръководител и докторант

	PhD.PE.І.7.
	Проекти и проектна дейност
	30
	95
	5
	изпит
	2,3
	Теория на порта  

	PhD.PE.І.8.
	Изпит за докторантски минимум 
	-
	 500
	20
	изпит
	1
	Комисия по професионално направление

	PhD.PE.І.9.
	Презентиране на научни трудове 
	20
	30
	2
	изпит
	
	Научен ръководител

	PhD.PE.І.10.
	Научноизследователска практика 
	-
	3075
	123
	изпит
	
	Научен ръководител
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Сигнатура
	Учебни модули
	Учебна 
заетост
	Кредити
	Проверка
	Година
	Катедра

	
	
	Аудиторна
	Извънаудиорна
	
	
	
	

	PhD.PE.ІІ. ИЗБИРАЕМИ МОДУЛИ
(докторантът избира модули, които да му донесат 4 ECTS)

	PhD.PE.ІІ.1.
	Иновативни подходи в обучението по физическо възпитание и спорт
	10
	15
	1
	изпит
	1
	Теория на физическото възпитание

	PhD.PE.ІІ.2.
	Интерактивни методи на обучение и оценяване по физическо възпитание и спорт
	10 
	15 
	1
	изпит
	1
	Теория на физическото възпитание

	PhD.PE.ІІ.3.
	Адаптирано физическо възпитание в масовото училище
	10 
	15 
	1
	изпит
	1
	Теория на физическото възпитание

	PhD.PE.ІІ.4.
	Психологически аспекти на физическото възпитание 
	10 
	15 
	1 
	изпит
	1
	Психология, 
педагогика и социология

	PhD.PE.ІІ.5.
	Анатомични особености и развитие в училищна възраст 
	10 
	15 
	1 
	изпит
	1
	Анатомия и биомеханика

	PhD.PE.ІІ.6.
	Анатомия на движенията. Развитие на двигателния апарат и системите на управление
	10 
	15 
	1 
	изпит
	1
	Анатомия и биомеханика

	PhD.PE.ІІ.7.
	Развитие на комуникативни умения в обучението по физическо възпитание и спорт 
	10 
	15 
	1 
	изпит
	1
	Психология, педагогика и социология

	PhD.PE.ІІ.8.
	Неформално образование във физическото възпитание и спорта
	10 
	15 
	1 
	изпит
	1
	Психология, 
педагогика и социология

	PhD.PE.ІІ.9.
	Мениджмънт на физическото възпитание в училище и свободното време.
	10 
	15 
	1 
	изпит
	1
	Мениджмънт и история на спорта

	PhD.PE.ІІ.10.
	Двигателна активност и спорт като средство за профилактика на заболяванията в детско-юношеска възраст
	10 
	15 
	1 
	изпит
	1
	Спортна медицина

	PhD.PE.ІІ.11.
	Хранене в детско-юношеската възраст
	10 
	15 
	1 
	изпит
	1
	Спортна медицина

	PhD.PE.ІІ.12.
	Здравословни рискове в детско-юношеската възраст
	10 
	15 
	1 
	изпит
	1
	Спортна медицина

	PhD.PE.ІІI. ФАКУЛТАТИВНИ МОДУЛИ 
(докторантът избира модули, които да му донесат 1 ECTS)

	PhD.PE.ІІI.1.
	Психологически аспекти при обучението по физическо възпитание на деца с ментални увреждания
	10 
	15 
	1 
	изпит
	1
	Психология, 
педагогика и социология

	PhD.PE.ІІI.2.
	Физическата активност и свързаната със здравето физическа дееспособност при подрастващи. Методи за изследване в детско-юношеската възраст
	10 
	15 
	1 
	изпит
	1
	Спортна медицина

	PhD.PE.ІІI.3.
	Епидемиологични особености на травматичните увреди в детско-юношеската възраст. Профилактика и първа помощ
	10 
	15 
	1 
	изпит
	1
	Спортна медицина
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