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Проф. Пенчо Гешев
Ректор на  

НСА „Васил Левски“

	
	 Спортът в световен план поставя все по-се-
риозен акцент върху темата на сигурността – както 
на спортистите, участващи в състезанията, така и на 
зрителите по стадионите и спортните игрища. Хи-
ляди специалисти принадлежат към професионал-
ната общност на охранителите на спортни събития, 
стотици учени и практици разработват методи за 
обществена сигурност и за лична безопасност. Об-
меня се информация за достижения и добри прак-
тики, организират се дискусии върху казуси, разра-
ботват се програми за обучения и квалификации с 
все по-висока стойност и значение. 
	 В този контекст Национална спортна 
академия „Васил Левски“ съвместно с Факултета 
по спорт към Университет „Юнион-Никола Тесла“, 
Белград, организират Пета международна научна 
конференция „Спорт и сигурност“. Традиционно 
научната конференция обединява в единство 
мненията на учени и професионалисти от 
практиката. Това отразява и стратегията на 
Национална спортна академия да бъде център на 
знания, които отразяват практически ситуации и 
отправят обратно решения за тяхното подобряване.
	 На 21–22 май Национална спортна академия 
заедно с колегите от Университета „Юнион-Никола 
Тесла“ ще посрещнат всички спортни активисти и 
изследователи, които са се посветили на въпросите 
на сигурността в спорта, за да може спортната 
общност да направи една крачка напред към  
по-желан и сигурен спорт.

Prof. Pencho Geshev
Rector of  
NSA “Vassil Levski”

	 Worldwide sport is increasingly focusing 
on the subject of security of both athletes 
participating in competitions and spectators on 
stadiums and athletic playgrounds. Thousands  
of professionals belong to the community  
of security guards at sporting events, hundreds 
of scientists and practitioners are developing 
methods of public security and personal safety. 
Information on achievements and good practices 
is exchanged, case studies are shared, training  
and qualifications programs are being developed 
with increasing value and importance.
	 In this context, the National Sports 
Academy “Vassil Levski”, together with the Faculty 
of Sports at Union-Nikola Tesla University in 
Belgrade, organize the Fifth International Scientific 
Conference “Sports and Security”. Traditionally, 
the scientific conference unites in unison the views 
of scientists and practitioners. This also reflects  
the strategy of the National Sports Academy to  
be a knowledge center that reflects practical 
situations and finds solutions for their 
improvement.
	 On 21-22 May, the National Sports Academy, 
along with colleagues from Union-Nikola Tesla 
University, will welcome all sports activists and 
researchers who have dedicated themselves to 
sport security issues to enable the sports community  
to take a step forward.
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Проф. Татяна Янчева
Зам.-ректор и

председател на 
конференцията

	 Петото издание на международната на-
учно-практическа конференция „Спорт и сигур-
ност“ представя изследователските постижения 
и практическия опит на участниците, представля-
ващи различни области на науката и практиката. 
Съвременните реалности ни изправят пред нови 
проблеми и предизвикателства, което изисква раз-
ширяване на обхвата на темите, свързани със си-
гурността в спорта. Свидетели сме на постоянното 
възникване на нови и непредвидени заплахи за 
сигурността – от личната сигурност на спортистите 
до информационната и дигиталната сигурност при 
спортните състезания. Ето защо една от целите на 
настоящата конференция е да дадем възможност 
за представяне на различни гледни точки към про-
блемите на сигурността и безопасността, да излез-
ем извън традиционните рамки и да демонстри-
раме неограничените предизвикателства на тази 
тема. Организираните дискусионни форуми по от-
ношение на различни аспекти на сигурността – со-
циални, психологически, организационни, превен-
ция и противодействие при терористични заплахи, 
хулиганство и расизъм, антидопинг и др., създават 
предпоставки за обмен на опит и идеи,  за конкрет-
ни изследователски изводи на участниците.
	 Убедени сме, че темата за сигурността в 
спорта е една от големите теми на спортната нау-
ка и подобни срещи на учени и професионалисти 
от практиката ще дадат своя принос към общест-
веното отношение и търсене на най-ефективните  
подходи към проблемите на сигурността в спорта.

Prof. Tatiana Iancheva
Vice rector and  
Conference  
president

	 The Fifth edition of the International 
Scientific and Practical Conference “Sport and 
Security” presents the research achievements 
and practical experience of the participants 
representing different fields of science and 
practice. In modern time we are facing new 
challenges in sport, which require broadening 
the scope of sport security issues. We witness 
the constant emergence of new and unforeseen 
threats to security, from the personal security 
of athletes to information and digital security in 
sporting competitions. 
	 That is why one of the objectives of this 
conference is to provide different perspectives 
on security and safety issues, to go beyond 
traditional frameworks and to demonstrate the 
unlimited challenges of this topic. Organized 
discussion forums on various aspects of 
security - social, psychological, organizational, 
prevention and counteraction to terrorist 
threats, hooliganism and racism, anti-doping, 
etc. will create prerequisites for the exchange 
of experience and ideas, for concrete research 
findings of the participants. We are convinced 
that the issue of security in sport is one of the 
great themes of sports science and such meetings 
of scientists and practitioners will contribute 
to public attitudes and seek the most effective 
approaches to security issues in sport. 
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ПОЛКОВНИК АМИР ГОРЕН

Световен експерт по въпросите  
на антитероризма. 

Участвал в 8 войни и повече от
100 специални операции. 
По време на служба е бил 

прострелян с 6 куршума в тялото.
Роден през 1965 година в Израел. 
	
	 Притежава  34-годишен опит 
в битки и специални операции във 
всички нива на командване и упра-
вление в областта на сигурността, 
защитата, вътрешната сигурност и 
контратероризма. Отговорностите 
му към Израелските сили за отбра-
на включват широк кръг от позиции от войник в 
специализирано военно звено до военен коорди-
натор по време на война. След като се пенсионира 
като активен военен, заема командни позиции в 
училището по антитероризъм. Към настоящия мо-
мент е командир в екипа за генерален контрол на 
специални операции и контратерористични звена.
	 Неговият богат опит включва планиране, 
организиране, изпълнение и мониторинг на раз-
лични проекти в областта на сигурността в целия 
свят, в т.ч. и на спортни събития, подготовка за сра-
жения, физическа подготовка, техническо оборуд-
ване и специализирани решения както за частния, 
така и за публичния сектор, консултиране за анти-
терористични звена, трениране на елитни, поли-
цейски и военни звена, подготовка на специални 
операции и др.
	 Неговата дейност в Европа, Близкия изток, 
Азия, Африка и САЩ включва консултиране за анти-
терористични звена, сигурност и защита по въздух, 
земя и вода, развитие и обучение към компании в 
областта на сигурността, трениране на елитни, по-
лицейски и военни звена, подготовка на специал-
ни операции, войни и др. 
	 Член на управителния съвет на Академия 
за сигурност в щата Невада, САЩ. Академията  
покрива широк кръг от обучения в областта на си-
гурността като: антитероризъм, VIP охрана, охра-
на на критична инфраструктура и консултиране в  
областта на сигурността.

- Основател на първото училище по крав мага в 
България.
- Член на Международната полицейска 
асоциация.
- Експерт по антитероризъм към МО и МВР на 
Република България.
- Професионален джудист и международен 
съдия.

COLONEL AMIR GOREN

World Wide anti-terror expert,  
actively participated 8 wars  
and more than 100 special  
operations. 
During his service been shot 6 times 
in his body.
Born in 1965 in Israel.

	 Over 34 years of experience in 
combat and special operations in all 
levels of command & managing posi-
tions in the field of security, defense, 
homeland security and counter ter-
rorism. The responsibilities in Israeli 
Defense Forces include wide range of 

positions starting form soldier in a special warfare unit 
to military coordinator during wars.  Since retirement 
from active service, engages in command roles at the 
Antiterrorism school, part of the I.D.F reserve forces. 
Currently commander of the General Control Team for 
Special Operations and Counter-Terrorism Units.
	 His rich experience in the field include also 
planning, organizing, running and monitoring of vari-
ous security projects around the world for combat, 
physical and technological needs and tailored solu-
tions for public and private organizations.
	 His work in Europe, Middle East, Asia, Africa 
and USA include consulting for anti-terror units, secu-
rity and protection on air, ground and sea, developing, 
training and managing security companies, training 
elite forces, police forces, military units, preparation 
for special operations, wars, etc.
	 Member of the management board of a Secu-
rity Academy located in Nevada, USA. The Academy 
covers various Security training domains, such as: An-
ti-Terror, VIP Protection, Critical Assets Protection and 
Security Consulting.

-Founder of the first Krav Maga school in Bulgaria
-Member of the International Police Association
-Anti-terrorism expert for Bulgarian Ministry of  
Defense and Ministry of Interior.
-Judo (professionally, Black Belt Dan 2),  
international referee
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НАУЧНА СЕСИЯ // SCIENTIFIC SESSION 

ПОНЕДЕЛНИК, 21 МАЙ 2018 // MONDAY, 21 MAY 2018
15.45 – 17.30

Заседателна зала, eт. 3 //  Meeting hall, 3 fl.

ЗАКОНОДАТЕЛНА РАМКА И ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ФОРМИРАНЕ НА ГОТОВНОСТ 
НА УЧЕНИЦИТЕ ЗА ДЕЙСТВИЯ ПРИ ВЪЗМОЖНИ СЦЕНАРИИ НА  
ТЕРОРИСТИЧЕН АКТ 
Ваня Кастрева, Камен Радев, Тодор Маринов 

LEGISLATIVE FRAMEWORK AND OPPORTUNITIES TO PREPARE STUDENTS  
FOR ACTION IN POSSIBLE EMERGENCY SITUATIONS OF TERRORIST ATTACK 

Vanya Kastreva, Kamen Radev, Todor Marinov

СУБЕКТИВНА ОЦЕНКА НА ГОТОВНОСТТА ЗА РЕАКЦИЯ  
ПРИ ТЕРОРИСТИЧНА ЗАПЛАХА В УЧИЛИЩЕ 
Ина Владова

THE SUBJECTIVE ASSESSMENT OF THE  RESPONSE  
STATE TO A TERRORIST THREAT AT SCHOOL

Ina Vladova

ФИЗИЧЕСКАТА АКТИВНОСТ НА МЛАДИТЕ ХОРА – ОСНОВЕН ПРИОРИТЕТ  
НА НАЦИОНАЛНАТА СИГУРНОСТ 
Георги Алексанров

THE PHYSICAL ACTIVITY OF THE YOUNG PEOPLE - MAIN PRIORITY  
OF THE NATIONAL SECURITY

Georgi Aleksandrov

ДЕЙСТВИЯ НА СЛУЖИТЕЛИ В СПОРТЕН ОБЕКТ ПРИ ЗАПЛАХА ОТ  
ТЕРОРИСТИЧЕН АКТ 
Пламен Дочевски

THE ACTIONS OF OFFICIALS IN THE SPORT OBJECT WHEN  
THE THREAT OF A TERRORIST ACT 

Plamen Dotchevsky 

MEDIATIZATION OF SPORT, VIOLENCE OF A NEW AGE 
Radivoje Petrovic

ПСИХОЛОГИЧЕСКИ ПРОФАЙЛИНГ ЗА ЕФЕКТИВНО ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ  
ПРИ ТЕРОРИСТИЧНИ ЗАПЛАХИ НА СПОРТНИ СЪБИТИЯ 
Румен Рашков

PSYCHOLOGICAL PROFILING FOR EFFECTIVE CONTROL  
AGAINST TERRORIST THREATS IN SPORT EVENTS

Rumen Rashkov



8



НАУЧНА СЕСИЯ // SCIENTIFIC SESSION 

ВТОРНИК, 22 МАЙ 2018 // TUESDAY, 22 MAY 2018

Заседателна зала, eт. 3 //  Meeting hall, 3 fl.

ЗНАЧЕНИЕ, РОЛЯ И МЯСТО НА „КАТА” В БОЙНО-ПРИЛОЖНА И СПОРТНА 
ПОДГОТОВКА НА СЛУЖИТЕЛИТЕ ОТ СЕКТОР СИГУРНОСТ 
Радослав Петров, Сашо Йорданов, Милен Чалъков

ROLE, MEANING AND PLACE OF KATA AS PART OF THE COMBAT  
AND SPORT TRAINING OF AGENTS FROM SECURITY AND  

PUBLIC ORDER DIVISIONS 
Radoslav Petrov, Sasho Yordanov, Milen Chalakov

СИЛИ И СРЕДСТВА, ОСИГУРЯВАЩИ СИГУРНОСТТА, ПРИ ПРОВЕЖДАНЕ  
НА СПОРТНИ МЕРОПРИЯТИЯ 
Красимир Петков, Сашо Йорданов, Венета Петкова, Петя Дикова

FORCES AND MEANS TO ENSURE THE SECURITY IN  
CONDUCTING SPORTS EVENTS 

Krassimir Petkov, Sasho Yordanov, Veneta Petkova, Petya Dikova

ОСОБЕНОСТИ В СТРЕЛКОВАТА ПОДГОТОВКА НА ОБУЧАЕМИ ОТ АМВР 
Людмила Кехайова, Виктория Иванчева

SPECIFICS OF SHOOTING TRAINING FOR TRAINEES FROM AMOI 
    Ludmila Kehayova, Viktoriya Ivancheva

SECURITY OF SPORT EVENTS DEPENDING ON THE VENUE 
Miroslav Dimitrov

ОПАЗВАНЕ НА ОБЩЕСТВЕНИЯ РЕД ПО ВРЕМЕ НА СПОРТНИ  
МЕРОПРИЯТИЯ 
Александър Велев, Янита Атанасова

PUBLIC ORDER PROTECTION DURING SPORTS EVENTS 
Alexander Velev, Yanita Atanasova
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НАУЧНА СЕСИЯ // SCIENTIFIC SESSION 

РАЗВИТИЕ НА ПОЛИЦЕЙСКАТА ЛИЧНА ЗАЩИТА В АКАДЕМИЯТА НА МВР 
Марио Илиев

DEVELOPMENT OF POLICE SELF-DEFENSE AT ACADEMY OF  
MINISTRY OF THE INTERIOR 

Mario Iliev 

КАФЕ ПАУЗА // COFFEE BREAK

ОСИГУРЯВАНЕТО НА БЕЗОПАСНО ПРАКТИКУВАНЕ НА ХИПОТЕРАПИЯ И 
ТЕРАПЕВТИЧНА ЕЗДА 
Незабравка Генчева, Камен Генчев

SAFETY PRACTICES DURING HIPPOTHERAPY AND  
TERAPEUTIC HORSEBACK RIDING 

Nezabravka Gencheva, Kamen Genchev

AVOIDING INJURIES IN SELF-PREPARED TRAINING 
Mihail Balenkov, Lazar Radkov, Bogdan Vasilev

БЕЗОПАСНОСТТА НА ПЪРВО МЯСТО ПРИ СЪСТЕЗАНИЯ ПО ВЕТРОХОДСТВО 
Стоян Бахчевански

SAFETY FIRST IN SAILING COMPETITIONS 
Stoyan Bahchevanski

ИЗМЕРЕНИЯ НА БЕЗОПАСНОСТТА ВЪВ ВЕТРОХОДСТВОТО ЗА ХОРА  
С УВРЕЖДАНИЯ 
Стефка Джобова

DIMENSIONS OF SAFETY IN DISABLED SAILING 
Stefka Djobova

ПРОБЛЕМИ И ТЕНДЕНЦИИ ПРЕД ПОТРЕБИТЕЛИТЕ НА ФИТНЕС УСЛУГИ И ХРАНИ 
В ИНТЕРНЕТ ПРОСТРАНСТВОТО 
Виолета Миронова

PROBLEMS AND TRENDS TO FITNESS AND FOOD USERS IN THE INTERNET 
Violeta Mironova 

PHYSICAL ACTIVITY AND SPORT AS TOOL FOR COPING CHILDREN AND TEENAGE 
AGGRESSION 
Tarkan Havadar



ПОСТЕРНА СЕСИЯ // POSTER SESSION

ВТОРНИК, 22 МАЙ 2018 // TUESDAY, 22 MAY 2018

9.30 – 10.00

Първи етаж – Ректорат //  First floor – Rectorat

ПОВИШАВАНЕТО НА СИГУРНОСТТА В СПОРТА – ФАКТОР ЗА ПРОМЯНА  
В СПОРТНИТЕ ПРАВООТНОШЕНИЯ 
Васил Димитров, Албена Димитрова

INCREASING SAFETY IN SPORT IS A FACTOR IN CHANGING  
SPORTS RELATIONSHIPS 

Vassil Dimitrov, Albena Dimitrova

ЧЕСТОТА И ПРЕВЕНЦИЯ НА НАЙ-ЧЕСТИТЕ КОЖНИ ВИРУСНИ ИНФЕКЦИИ ПРИ 
КОНТАКТНИТЕ СПОРТОВЕ 
Валентин Вълчев, Петранка Чумпалова

FREQUENCY AND PREVENTION OF THE MOST COMMON SKIN  
VIRAL INFECTIONS IN CONTACT SPORTS 
Valentin Valtchev, Рetranka Chumpalova

 

ЗАНИМАНИЯ ПРИ ДЕЦА СЪС СИНДРОМ НА ДАУН ВЪВ ВОДНА СРЕДА – 
СПЕЦИФИЧНИ РИСКОВЕ 
Ивелина Кирилова, Стефка Джобова, Стоян Андонов

CHILDREN WITH DOWN SYNDROME AND SPECIFIC HAZARDS  
OF ACTIVITIES IN AQUATIC ENVIRONMENT 

Ivelina Kirilova, Stefka Djobova, Stoyan Andonov

 

ТЕРОРИЗЪМ И СИГУРНОСТ 
Стоян Вълчев, Петя Дикова 

TERRORISM AND SECURITY 
Stoyan Valchev, Petya Dikova

ФИЗИЧЕСКАТА ПОДГОТОВКА НА СТУДЕНТИ В МАГИСТЪРСКА ПРОГРАМА 
„СПОРТ И СИГУРНОСТ” КЪМ НСА „В. ЛЕВСКИ” 
Валентин Панайотов, Нели Симова

PHYSICAL ACTIVITY OF STUDENTS IN “SPORT AND SAFETY” MASTER’S DEGREE  
PROGRAMME AT THE NATIONAL SPORTS ACADEMY “VASIL LEVSKI” 

Valentin Panajotov, Neli Simova
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ПОСТЕРНА СЕСИЯ // POSTER SESSION

ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ НА ТЕРОРИСТИЧНИ ЗАПЛАХИ НА СПОРТНИ СЪБИТИЯ 
Мирослав Димитров, Тодорка Лепкова, Гергана Мартинова

PREVENTION OF TERRORIST THREATS AT THE STAGE OF  
ORGANIZATION OF SPORT EVENTS 

Miroslav Dimitrov, Todorka Lepkova, Gergana Martinova

CRISIS MANAGEMENT – COMMUNICATION TOOLS AND PR  
AS SPORTS INDUSTRY SUPPORT   
Uroš Mitrović, Ivana Parčina 
 

ПРОУЧВАНЕ НА ГОТОВНОСТТА ЗА РЕАГИРАНЕ В КРИТИЧНИ СИТУАЦИИ НА 
ТЕРОРИСТИЧНА ЗАПЛАХА 
Иванка Мартинова, Ина Владова, Ивелина Маринова, Гергана Мартинова, 
Тодорка Лепкова

INVESTIGATING THE PREPAREDNESS OF BULGARIANS TO REACT  
IN CRITICAL SITUATIONS OF TERRORISM THREAT 

Ivanka Martinova, Ina Vladova, Ivelina Marinova, Gergana Martinova,  
Todorka Lepkova

МЕТОДИ ЗА СПРАВЯНЕ С АГРЕСИЯТА ПРИ ФУТБОЛНИТЕ ФЕНОВЕ 
Вера Рускова, Бирол Гюнер

METHODS FOR DEALING WITH AGGRESSION AMONG FOOTBALL FANS  
Vera Ruskova, Birol Guner

ОБУЧЕНИЕТО ПО ПЛУВАНЕ КАТО ПРЕВАНТИВНО СРЕДСТВО СРЕЩУ  
ВОДЕН ТРАВМАТИЗЪМ 
Ивайло Илиев, Мария Бончева

SWIMMING TRAINING AS A PREVENTIVE TOOL AGAINST WATER TRAUMATISM 
Ivailo Iliev, Maria Boncheva

БИОМЕХАНИЧНИ ПАРАМЕТРИ НА КООРДИНАЦИОННАТА СТРУКТУРА В ДЖУДО 
СПОРТА 
Николина Димитрова

BIOMECHANICAL PARAMETERS OF THE COORDINATION  
STRUCTURE IN JUDO SPORT 

Nikolina Dimitrova

SOCIAL RESPONSIBILITY IN SPORTS ORGANIZATIONS 
Vladan Mihajlovic


