О Т Ч Е Т
от проф. Даниела Дашева и проф. Петър Бонов, председатели на Организационен комитет за организиране и провеждане на
Първа студентска конференция за университетския спорт - Национална спортна академия „Васил Левски”
Имаме удоволствието да Ви информираме, че на 18-19 май т.г. Национална спортна академия „Васил Левски” организира Студентска конференция под надслов „Университетският спорт – наше право днес и утре”. Целта на конференцията беше от една страна да възстанови обществения и академичен диалог по въпросите на студентския спорт, прекъснат за 35 години, и от друга страна – да даде думата на преките потребители на условията и организацията на спорта в университетите – студентите. В условията на реформа, която е водена от промяна на цялостната ориентация на висшето образование – „висше образование, ориентирано към студентите”, ние приехме, че водещата роля, особено в началото на този диалог трябва да бъде дадена на студентите.


Дискусията беше открита с приветствия от Министъра на образованието, младежта и науката и от Министъра на физическото възпитание и спорта. Разговорите по въпросите на студентския спорт протекоха в двата конферентни дни по темите на предварителната програма. Освен откритите, искрени и аналитични мнения на студентите особено положително постижение за конференцията бяха презентациите на студенти, представящи изследователски резултати във връзка с конферентните теми. 
Предвид на националната значимост на обсъжданите теми бихме искали да Ви запознаем с крайните изводи и обобщения по темите:

Спортът като част от програмите за висше образование – образователна,

гражданска и личностна стойност
Студентите бяха единодушни, че спортът има решаваща роля за придобиване на компетенции, които са жизненоважни за тяхното формиране като специалисти – издържливост, конкурентоспособност, дееспособност, креативност, нестандартно мислене и самоувереност в решаване на проблемни ситуации. Беше посочено, че организацията на задължителните занимания по спорт не насърчава участието на студентите по различни причини – твърде малък избор на спортове, трудности с наличие и използване на спортна база, твърде формално отношение при провеждане на часовете по спорт, често свеждащо се до получаване на подпис за заверка на семестъра, при взаимоотношенията с преподавателите и организацията на часовете съществува отношение към студентите, което не отговаря на изискванията за обучение на възрастни. В тази връзка студентите направиха следните ПРЕДЛОЖЕНИЯ: 
· Да се създадат минимални стандарти за обучение по спорт като част от академичната програма;

· Да се съчетае практикуването на спорт с активно изграждане на спортна култура като задължение на преподавателите по спорт (студентите подчертаха, че университетът е последната възможност за младите хора да осъзнаят значението на редовни, целенасочени и практикувани под ръководството на треньор или инструктор спортни занимания);

· Да се предложи квалификационно обучение за преподавателите по спорт за компетентности за работа с възрастни обучаеми;

· Да се състави рамка на компетентностите, които студентите придобиват чрез спорт в процеса на обучение и да се предложат на студентите конкретни спортни занимания, които развиват тези компетенции;

· Задължителните часове по спорт (част от академичната програма) да бъдат разпределени във всички години на следване на студентите, както и във всички степени на обучение;

· Да се създадат възможности за подходящи спортни занимания за студентите с увреждания

Университетските спортни клубове – организация и дейности
Дискусията на студентите по тази тема беше изключително разгорещена поради болния за академичните среди въпрос за функционирането на Асоциацията за университетски спорт. Беше отчетено, че към момента едва единични висши училища членуват в организацията (доверието в нея е спаднало до минимално равнище), като в същото време всички студенти, както и присъстващите преподаватели и треньори изразиха убеждението си, че без единна надуниверситетска организация клубният спорт в България е обречен на пълно изчезване. Добър пример за самостоятелна клубна организация представи МГУ – с подкрепата на ректорското ръководство и чрез бюджета на университета спортът се радва не само на огромна популярност сред студентите, но и са създадени условия за състезателни участия на високо равнище. В дискусията студентите изразиха оценката си за клубната спортна дейност като дейност, в която се създава и гражданското им образование и култура. Политическата апатия на студентската младеж в България може до много голяма степен да се свърже и с драстичното намаляване на спортния клубен живот с всичките му преки и косвени ефекти. В процеса на модериране на темата бяха зададени редица въпроси и към представителя на Министерството на физическото възпитание и спорта относно възможностите за конструктивен диалог и търсене на алтернативни решения за решаването на тези въпроси. В действителност обаче, този диалог следва да бъде провеждан не спорадично, а да се поддържа на регулярна основа, за да има информационна основа приемана и разбираема и за двете страни. Във връзка с това студентите направиха следните ПРЕДЛОЖЕНИЯ:
· Да се възстанови по прозрачен начин функционирането на Асоциацията за университетски спорт;
· Да се подпомогнат методически и технически университетите в създаването/възстановяването на университетските спортни клубове;

· Да се проведат информационни кампании сред студентите относно възможностите им за участие в състезателен спорт;

· Да се разработи ясна държавна политика и програма за насърчаване развитието на университетския състезателен спорт;
· Да се използва потенциалът на студентските съвети за клубния спорт.

Спортът в програмите за действие на студентските съвети
Съставът на участниците в дискусията включваше студенти с различни интереси в областта на университетския спорт, но представителите на студентските съвети бяха твърде малко на брой. Беше споделено впечатлението, че, въпреки формалното определяне на представител на студентите за спортни дейности в повечето университети, реално в много редки случаи тези представители имат познанията и качествата да работят за развитието на студентския спорт. Студентските съвети, по мнението на присъстващите участници, работят индивидуално, затворено и изолирано, без да могат да осъществят достатъчен контакт със студентите в собствените си университети. Само в редки случаи (бяха посочени Варненските университети) съществува добра практика на съвместни и координирани действия на студентски съвети от няколко висши училища в облбастта на спорта. Студентите се съгласиха с твърдението на модератора, че като цяло, но и особено в областта на спорта, представителите на студентите в студентските съвети имат изключителната необходимост и интерес от обучение  - както в областта на отговорност, така и в общи умения за съставяне на политически програми и провеждане на застъпнически и обществени кампании. В противен случай резултатът е или пропиляване на енергията и желанието за работа на младите хора или насочване на тази енергия в погрешна и корупционна посока. При обсъждането на темата участниците в дискусията направиха следните ПРЕДЛОЖЕНИЯ: 
· Да се създаде по-прозрачна и по-добре организирана информация (с подкрепата на ректорските ръководства) относно добри практики за работа на студентски съвети за развитие на спорта в университетите;
· Студентските съвети да бъдат насърчени чрез предварителни разговори на ректорските ръководства на висши училища да работят в сътрудничество и по въпроси от общ интерес;

· Да бъдат създадени договорености между студентските съвети и ректорските ръководства на различни висши училища за общо ползване на спортни бази и съоръжения;

· Да се разшири обхвата на отговорностите за университетски спорт в СС.

Доброволчеството в спорта – предизвикателство или потребност за младите хора
Темата за доброволчеството като цяло и по-конкретно доброволчеството в системата на спорта предизвика много голям интерес сред участниците. По тази тема бяха подготвени не само предварителни изказвания и презентации от студенти, но и едно качествено и обхватно научно изследване (студентка от Национална спортна академия, първи курс „Спортен мениджмънт”). В дискусията студентите свързаха доброволчеството с голям младежки ентусиазъм, с грижа за обществена полза, с всеотдайност, с висок морал и граждански ценности. В действителност обаче, в модерирания диалог стана ясно, че никой от тях като цяло не разполага с информация за обща нормативна рамка на доброволчеството, за ключови параметри за организацията и включването в доброволчески дейности. Добра насока на разговорите по тази тема даде разяснението на доц. Атанас Георгиев (ЮЗУ „Неофит Рилски”), който представи организацията и изискванията на програма Младежта в действие по отношение на Европейската доброволческа служба. Студенти от Национална спортна академия, членове на Олимпийския клуб, направиха презентация на доброволческите дейности, провеждани от академията под егидата на Олимпийския клуб повече от 25 години. Студентите призоваха своите колеги от другите висши училища да бъдат гости на Лятната олимпийска академия, организирана ежегодно в Равда, както и да се възползват от натрупания опит в НСА и (ако е необходимо с подкрепа на студенти от НСА) да създадат подобни клубове и в своите университети. Дискусията обедини студентите в единомислие по отношение на необходимостта от развитие на доброволчество в спорта чрез компетентности на опитни ръководители и ентусиазма и знанията на студентите. В дискусията бяха направени следните ПРЕДЛОЖЕНИЯ:
· Да се създадат клубове за доброволчество (особено доброволчество в спорта във всеки университет) с подкрепата на студентските съвети и ректорските ръководства;
· Да се създаде национална асоциация за доброволчество в спорта;

· Да се разработи общо приета рамка за доброволчеството в и от страна на университетите (като цяло и особено в спортни събития).
Качество на университетския спорт

В модерирана дискусия студентите изведоха критерии за измерване на качеството на  университетския спорт – качествени и количествени. Всички участници се обединиха около позицията, че не е достатъчно да се осигури само по себе си наличието на спорт в университетите – необходимо е спортните дейности да бъдат осигурявани в съответствие с добре формулирани критерии за качество. Беше обсъден като драстичен пропуск на ниво държавно управление въпросът за липсата на университетския спорт като критерий за институционална акредитация на висшите училища. При условие, че организацията на студентския спорт (като академична дейност и като възможности за самостоятелни занимания) е сред основните характеристики за качество и привлекателност на университетите в Европа и извън Европа, беше преценено като стратегически пропуск от страна на НАОА споменаването на „спортни зали” в раздела „Художествено творческа дейност”, без никакъв акцент за самия студентски спорт. В тази връзка студентите – участници в срещата се обединиха около следните ПРЕДЛОЖЕНИЯ:

· Да се изпрати мотивирано искане от страна на ректорските ръководства и студентските съвети (или от името на Съвета на ректорите) за аргументирано включване на детайлно разработен критерий „университетски спорт” сред критериите за оценяване на качеството на висшите училища;
· Създаване на постоянен дискусионен форум за качеството на университетския спорт.

Изказваме искрена благодарност на всички студенти, които взеха участие в конференцията. Надявам се, че чрез сътрудничеството на ректорските ръководства и студентските съвети на университетите в цялата страна, тази дискусия ще прерасне в ежегодна национална среща на университетите за бъдещето на студентския спорт.

