
РАЗПИСАНИЕ 
на  учебните занимания  

Магистърска програма   „Адаптирана физическа активност и спорт” 
Редовно обучение – 2024/25 година 

ПЪРВИ СЕМЕСТЪР 
 

 час Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък Събота  
 Първи семестър от 11.11.24 г. - до 20.12. 2024 г. 

  11.11. 12.11. 13.11 14.11 15.11 16.11  

1-
ва

 с
ед

м
иц

а 
 о

т 1
1.

 д
о 

16
. 1

1.
 2

02
4 

г. 

 
09.45 
11.15 

Откриване на 
учебната 
година 

МSS.І.1 
Доц. Ст. 

Джобова 

МSS.ІI.1 
гл. ас. И. 

Кирилова 

MSS.I.1 
Доц. Ст. 

Джобова 

МSS.І.1 
Доц. Ст. 

Джобова 

  

11.30 
13.00 

МSS.І.1 
Доц. Ст. 

Джобова 

МSS.І.1 
Доц. Ст. 

Джобова 

MSS.I.1 
Доц. Ст. 

Джобова 

МSS.ІI.1 
гл. ас. И. 

Кирилова 

МSS.І.1 
Доц. Ст. 

Джобова 

  

14.00 
15.30 

МSS.І.1 
Доц. Ст. 

Джобова 

МSS.ІI.1 
гл. ас. И. 

Кирилова 

MSS.II.3. 
Доц. Ина 
Владова 

MSS.II.3. 
Доц. Ина 
Владова 

МSS.І.1 
Доц. Ст. 

Джобова 

MSS.II.14 
Учебна практика: 

14,00ч. Футбол 
Green Sport 

 

15.45 
17.15 

МSS.І.1 
Доц. Ст. 

Джобова 

МSS.ІI.1 
гл. ас. И. 

Кирилова 

MSS.II.3. 
Доц. Ина 
Владова 

MSS.II.3. 
Доц. Ина 
Владова 

МSS.І.1 
Доц. Ст. 

Джобова 

  

 MSS.II.14 
17,00ч. 
Учебна 

практика: 
Адаптиран 
баскетбол  

MSS.II.14 
18,30ч. 
Учебна 

практика: 
Плуване 131 

СОУ 

 MSS.II.14 
18,30ч. 
Учебна 

практика: 
Плуване 131 

СОУ 

   

  18.11. 19.11. 20.11. 21.11. 22.11. 23.11.  

2-
ра

 с
ед

м
иц

а 
 о

т 1
8.

11
 д

о 
23

. 1
1.

 2
02

4 
г. 

 
09.45 
11.15 

MSS.I.1 
Доц. Ст. 

Джобова 

MSS.II.5. 
Проф. Ю. 
Мутафова 

 

MSS.II.5. 
Проф. Ю. 
Мутафова 
 

MSS.II.5. 
Проф. Ю. 
Мутафова 

 

MSS.II.2. 
Гл. ас. Д. 
Илиева 

  

11.30 
13.00 

MSS.II.3. 
Доц. Ина 
Владова 

MSS.II.5. 
Проф. Ю. 
Мутафова 

MSS.II.5. 
Проф. Ю. 
Мутафова 

MSS.II.5. 
Проф. Ю. 
Мутафова 

MSS.II.2. 
Гл. ас. Д. 
Илиева 

  

14.00 
15.30 

MSS.II.3. 
Доц. Ина 
Владова 

MSS.II.2. 
Гл. ас. Д. 
Илиева 

MSS.II.2. 
Гл. ас. Д. 
Илиева 

MSS.II.5. 
Проф. Ю. 
Мутафова 

MSS.II.2. 
Гл. ас. Д. 
Илиева 

MSS.II.14 
Учебна практика: 

14,00ч. Футбол 
Green Sport 

 

15.45 
17.15 

MSS.II.3. 
Доц. Ина 
Владова 

MSS.II.2. 
Гл. ас. Д. 
Илиева 

MSS.II.2. 
Гл. ас. Д. 
Илиева 

MSS.II.5. 
Проф. Ю. 
Мутафова 

MSS.II.2. 
Гл. ас. Д. 
Илиева 

  

 MSS.II.14 
17,00ч. 
Учебна 

практика: 
Адаптиран 
баскетбол  

 

MSS.II.14 
18,30ч. 
Учебна 

практика: 
Плуване 131 

СОУ 

 MSS.II.14 
18,30ч. 
Учебна 

практика: 
Плуване 131 

СОУ 

   

 

 



 час Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък Събота  
 Първи семестър от 11.11.24 г. - до 20.12.2024 г. 

  25.11 26.11 27.11 28.11 29.11 30.11  

3-
та

 с
ед

м
иц

а 
 о

т 2
5.

11
. д

о 
30

. 1
1.

 2
02

4 
г. 

 
09.45 
11.15 

MSS.II.7. 
Доц. В. 

Александрова 

MSS.II.7. 
Доц. В. 

Александрова 

MSS.II.7. 
Доц. В. 

Александрова 

ИД 2 ИД 2   

11.30 
13.00 

MSS.II.7. 
Доц. В. 

Александрова 

MSS.II.7. 
Доц. В. 

Александрова 

MSS.II.7. 
Доц. В. 

Александрова 

ИД 2 ИД 2   

14.00 
15.30 

MSS.II.7. 
Доц. В. 

Александрова 

MSS.II.7. 
Доц. В. 

Александрова  

ИД 2 ИД 2 ИД 2 MSS.II.14 
Баскетболна 

седмица -  
Спешъл 

Олимпикс 

 

15.45 
17.15 

MSS.I.1 
Доц. Ст. 

Джобова 

MSS.I.1 
Доц. Ст. 

Джобова 

ИД 2 ИД 2 ИД 2   

 MSS.II.14 
17,00ч. 
Учебна 

практика: 
Адаптиран 
баскетбол  

MSS.II.14 
18,30ч. 
Учебна 

практика: 
Плуване 131 

СОУ 

 MSS.II.14 
18,30ч. 
Учебна 

практика: 
Плуване 
131 СОУ 

   

  02.12 03.12 04.12 05.12 06.12 07.12  

4-
та

 с
ед

м
иц

а 
 о

т 0
2.

12
 д

о 
07

.1
2.

 2
02

4 
г. 

 
09.45 
11.15 

MSS.II.4. 
Доц. В. 

Петкова 

MSS.II.4. 
Доц. В. 

Петкова 

MSS.II.4. 
Доц. В. 

Петкова 

ИД 2    

11.30 
13.00 

MSS.II.4. 
Доц. В. 

Петкова 

MSS.II.4. 
Доц. В. 

Петкова 

MSS.II.4. 
Доц. В. 

Петкова 

ИД 2 8-ми 
декември 

  

14.00 
15.30 

МSS.ІI.1 
гл. ас. И. 

Кирилова 

МSS.ІI.1 
гл. ас. И. 

Кирилова 

MSS.II.4. 
Доц. В. 

Петкова 

ИД 2  MSS.II.14 
Учебна 

практика: 
14,00ч. 
Футбол 

Green Sport 

 

15.45 
17.15 

МSS.ІI.1 
гл. ас. И. 

Кирилова 

МSS.ІI.1 
гл. ас. И. 

Кирилова 

MSS.II.4. 
Доц. В. 

Петкова 

    

 MSS.II.14 
17,00ч. 
Учебна 

практика: 
Адаптиран 
баскетбол 

 MSS.II.14 
18,30ч. 
Учебна 

практика: 
Плуване 131 

СОУ 

     

 

 

 

 



 час Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък Събота  
 Първи семестър от 11.11.24 г. - до 20.12.2024 г. 

  09.12 10.12 11.12 12.12 13.12 14.12  

5-
та

 с
ед

м
иц

а 
 о

т 0
9.

12
 д

о 
14

.1
2.

 2
02

4 
г. 

 
09.45 
11.15 

MSS.II.6. 
Гл. ас. Алб. 
Димитрова 

MSS.II.6. 
Гл. ас. 
Алб. 

Димитров
а 

MSS.II.6. 
Гл. ас. 
Алб. 

Димитров
а 

ФИД  
ИД 1 

  

11.30 
13.00 

MSS.II.6. 
Гл. ас. Алб. 
Димитрова 

MSS.II.6. 
Гл. ас. 
Алб. 

Димитров
а 

MSS.II.6. 
Гл. ас. 
Алб. 

Димитров
а 

ФИД ИД 1   

14.00 
15.30 

ФИД MSS.II.6. 
Гл. ас. 
Алб. 

Димитров
а 

MSS.II.6. 
Гл. ас. 
Алб. 

Димитров
а 

ФИД ИД 1 MSS.II.14 
Учебна 

практика:  
14,00ч. 
Футбол 

Green Sport  

 

15.45 
17.15 

ФИД ФИД ФИД ИД 1 ИД 1   

 MSS.II.14 
17,00ч. 
Учебна 

практика: 
Адаптиран 
баскетбол 

MSS.II.14 
18,30ч. 
Учебна 

практика: 
Плуване 
131 СОУ 

 MSS.II.14 
18,30ч. 
Учебна 

практика: 
Плуване 
131 СОУ 

   

 

 час Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък Събота  
 Първи семестър от 11.11.24 г. - до 20.12.2024 г. 
  16.12. 17.12. 18.12. 19.12. 20.12.   

6-
та

 с
ед

м
иц

а 
 о

т 1
6.

12
. д

о 
20

.1
2.

 2
02

4г
. 

   09.45 
11.15 

         ИД 1 ИД 1 ФИД     

11.30 
13.00 

ИД 1 ИД 1 ФИД     

14.00 
15.30 

ИД 1 ИД  1      

15.45 
17.15 

ИД 1       

 MSS.II.14 
17,00ч. 
Учебна 

практика: 
Адаптиран 
баскетбол 

 
 

MSS.II.14 
18,30ч. 
Учебна 

практика: 
Плуване 
131 СОУ 

 MSS.II.14 
18,30ч. 
Учебна 

практика: 
Плуване 
131 СОУ 

   

 

 



За учебната практика по плуване са необходими – бански, джапанки и хавлия.  

За административни справки и  информация  ОКС “Магистри”, НСА, етаж 4, кабинет:  405 

Ръководител  на магистърска  програма “Адаптирана физическа активност и спорт”   

Доц. Стефка Джобова, доктор 

е-mail: stefka.djobova@nsa.bg  

 


